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@& Thank you for purchasing this body composition monitor. It's
intended to measure and display the following body composition
parameters: body weight, body fat (in %) and Body Mass Index
(BMI). The 4-sensor technology provides clinically validated body
measurements.

Em Please read this instruction manual carefully before use and for
further information on the individual functions.
Please keep this Instruction Manual at hand all the time for future
reference.

/\ Please read all of the information in “11 Notes of safety” carefully.

@ Grazie per aver acquistato un misuratore della composizione
corporea OMRON. Questo apparecchio & destinato alla
misurazione e alla visualizzazione dei seguenti parametri relativi
alla composizione corporea: peso corporeo, grasso corporeo (in %)
e indice di massa corporea (BMI, Body Mass Index). La tecnologia
a 4 sensori fornisce misurazioni corporee clinicamente validate.

Dﬂ Leggere attentamente il presente manuale di istruzioni prima
dell'uso e per ottenere ulteriori informazioni sulle singole funzioni.
Tenere sempre a portata di mano il presente manuale di istruzioni
per farvi riferimento in futuro.

/\ Leggere attentamente tutte le informazioni riportate nella sezione
“11 Note relative alla sicurezza”.

@ Vielen Dank, dass Sie sich fiir diesen Kérperanalyse-Monitor
entschieden haben. Er dient zum Messen und Anzeigen der
folgenden Koérperzusammensetzungsparameter: Korpergewicht,
Korperfett (in %) und Body Mass Index (BMI). Die Technologie mit
4 Sensoren liefert klinisch validierte Kdrpermessungen.

E@ Lesen Sie diese Anleitung vor Gebrauch sorgfaltig durch. Darin
finden Sie weitere Informationen zu den einzelnen Funktionen.
Bewahren Sie diese Gebrauchsanweisung jederzeit griffbereit zum
spateren Nachschlagen auf.

/\ Lesen Sie sorgfaltig die Informationen unter ,11 Sicherheitshinweise".

@ Merci d'avoir fait I'acquisition de ce moniteur de composition
corporelle. Il est destiné a mesurer et a afficher les parametres de
composition corporelle suivants : poids corporel, graisse corporelle
(en %) et indice de masse corporelle (IMC). La technologie &

4 capteurs fournit des mesures corporelles validées sur le plan
clinique.

Lisez attentivement le présent mode d’emploi avant I'utilisation ;
vous y trouverez également des informations complémentaires sur
chaque fonction.

Conservez ce mode d’emploi en permanence a portée de main
pour vous y référer ultérieurement.

/\ Lisez attentivement toutes les informations contenues dans le
chapitre « 11 Remarques sur la sécurité ».

@D Hartelijk dank voor de aanschaf van deze lichaamscompositiemeter.
Deze is bedoeld voor het meten en weergeven van de volgende
parameters van de lichaamssamenstelling: lichaamsgewicht,
lichaamsvet (in %) en Body Mass Index (BMI). De viersensoren-
technologie biedt klinisch gevalideerde lichaamsmetingen.

DE Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig voér gebruik en voor
verdere informatie over de afzonderlijke functies.
Houd de gebruiksaanwijzing altijd bij de hand, zodat u deze later
kunt raadplegen.

/\ Lees alle informatie in “11 Veiligheid” zorgvuldig door.

&> Gracias por comprar este monitor de composicion corporal.
Su funcién es medir y mostrar los siguientes parametros de
composicion corporal: peso, grasa (en %) e indice de masa
corporal (IMC). Su tecnologia de 4 sensores proporciona
mediciones corporales con validez clinica.

E@ Lea atentamente este manual de instrucciones antes de utilizar el
dispositivo y para obtener informacion adicional sobre cada una de
las funciones.

Conserve el manual de instrucciones en caso de que necesite
consultarlo en un futuro.

/\ Lea atentamente toda la informacion proporcionada en “11 Notas
sobre la seguridad”.

@D bnarofapvm Bac 3a npuobpeTeHne MOHUTOPa CocTaBa Tena
OMRON BF212 (HBF-212-EW). MeauuuHckoe HasHayeHue
OMRON BF212: npeaHa3HayeH ans n3mepenns 1 otobpaxerus
CcrneayloLMx NnapamMeTpoB COCTaBa Tena: Macca Tena, coaepxane
1pa B OpraHu3me (B npoLieHTax) v nHaeke maccel tena (MMT).
lMpuMeHeHe 4 AaTYMKOB NO3BONSET BbINOMHATL KIMHUYECKN
[OCTOBEPHbIE N3MEPEHNs COCTaBa Tena.
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C MH(OPMALMeEN 0 ero AONONHUTENbHbIX PYHKLMAX.
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Touch indicator: appears when touching a button.
Indicatore di sfioramento: viene visualizzato quando si sfiora un pulsante.
Beriihrungsanzeige: Wird angezeigt, wenn eine Taste beriihrt wird.

Display Indicateur de contact : apparait lorsque vous touchez un bouton.

Display Aanraakindicator: wordt weergegeven wanneer op een knop wordt gedrukt.
Anzeige Indicador de contacto: aparece cuando se toca un boton.

Affichage CeHcopHblit HuKaTop: 0ToBpaxaeTcs NPy HaxaTuy KHOMKM.
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&N Starting (Insert batteries)

D Awvio (inserire le batterie)

@B Start (Batterien einlegen)

@R Démarrage (introduction des piles)

Q@D Starten (batterijen plaatsen)

&S Inicio (colocar las pilas)

@D Hayano paBoTbl (yCTaHOBKA 3NEMEHTOB MUTaHMs)
) (ltall Jasf) Jezall ey
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@&N Setup measurement units [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-lb]
(to reset after initial set up: take the batteries out and re-insert)

D Impostare le unita di misura [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-Ib]
(per modificare il parametro dopo I'impostazione iniziale, estrarre e
reinserire le batterie)

@B MaReinheiten einrichten [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-Ib]
(zum Zurickstellen nach der ersten Einrichtung: Batterien herausnehmen
und wieder einlegen)

@R Configuration des unités de mesure [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-lb]
(pour réinitialiser apres la configuration initiale : enlevez les piles et
réintroduisez-les)

Q@D Meeteenheden instellen [cm, kg] — [inch, Ib] — [inch, st-Ib]
(opnieuw instellen na eerste instelling: neem de batterijen uit en plaats
deze terug)

ED Ajuste de las unidades de medicion [cm, kg] — [pulgadas, Ib] —
[pulgadas, st-Ib]
(para volver a ajustarlas tras el ajuste inicial: saque las pilas y vuelva a
colocarlas)

Q@D Hacrpoitka eauHuL namepenms [cM, Krl — [AoiMbl, QyHTHI] —
[AtoiiMbI, CTOYHbI-(YHTbI]
(cbpoc nocne HavanbHOM HACTPOMKN: U3BNEKNTE 3NEMEHTbI NUTaHNS 1
3aTeM BCTaBbTE UX HA MECTO)

@R [inch, st-Ib] < [inch, Ib] «<— [em, kg] C+tdll Clas 5 dlae )
(A e i) ael &5 il Ul g 350 :lalae Y Japa saleY)




&N Setting personal data (P- = Guest mode: data will not be stored / P1 - P4 = Personal profile number).

D Impostazione dei dati personali (P- = Modalita Ospite: i dati non vengono memorizzati / P1 - P4 = Numeri dei profili personali).

@B Persénliche Daten einstellen (P- = Gast-Modus: Daten werden nicht gespeichert / P1 - P4 = persénliche Profilnummer).

@R Définition des données personnelles (P- = mode Invité : les données ne sont pas stockées / P1 - P4 = numéro de profil personnel).

Q@D Persoonlijke gegevens instellen (P- = gastmodus: gegevens worden niet opgeslagen / P1 - P4 = persoonlijk profielnummer).

&S Introduccion de datos personales (P- = Modo invitado; no se guardaran los datos / P1 - P4 = Nimero de perfil personal).

@D YcraHoBKa NMMUHBIX AaHHBIX (P- = rocTeBoil pexuM: AaHHbIE He ByAYT XpaHUTbCA B namaTi npubopa / P1 - P4 = Homep nndHoro npocuns).
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&N Body analysis (Always take your measurements barefoot)

D Analisi corporea (eseguire sempre la misurazione a piedi nudi)

@B Korperanalyse (Messungen stets barful vornehmen)

@R Analyse corporelle (effectuez systématiquement vos mesures pieds nus)
Q@D Lichaamsanalyse (metingen altijd met blote voeten uitvoeren)

&S Andlisis corporal (siempre debe realizar sus mediciones descalzo)

@D AHanus Tena (BCerna BLINONHAIATE HaMepeHNs GoCkIM)
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&N Switch off (press > 3 sec.) / Auto Off = 3 min.

D Spegnimento (premere > 3 sec.) / Spegnim. automatico = 3 min.

@B Ausschalten (> 3 Sek. driicken) / = 3 Min. automatisches Ausschalten
@B Mise hors tension (appuyez > 3 s) / Arrét auto = 3 min

Q@D Uitschakelen (> 3 sec. indrukken) / automatische uitschakeling = 3 min.
&S Apagado (pulse > 3 seg.) / Apagado automatico = 3 min.

@D BbiknioueHme (HaxumaiiTe > 3 cex.) / aBTOBLIKTIOUEHHE = 3 MUHYTHI. >3SEC./>3SEC./>3SEK./>3S/
@ AT S PG/ (DAY < e D) daldl Sy >3 SEC./>3SEG. />3 CEK./ o5 ¥<




Interpretation of your measurement results / Analisi dei risultati della misurazione / Interpretation lhrer Messergebnisse /
Interprétation des résultats de vos mesures / Interpretatie van meetresultaten / Interpretacion de los resultados de sus mediciones /
WHTepnpeTauns pe3ynbTaToB M3MepeHmii | ¢k dalil) ciluldl) il ¢ )&

Body Fat / Grasso corporeo | Korperfett / Graisse corporelle / Lichaamsvet / Grasa corporal / Copepxanme kupa | asall (8 ¢ sal) Ao

AGE low normal high very high

ETA basso normale alto molto alto

ALTER niedrig normal hoch sehr hoch

AGE bas normal haut trés haut

LEEFTIJD laag normaal hoog zeer hoog

EDAD bajo normal alto muy alto
BO3PACT HU3Koe HopMarsbHoe BbICOKOE 04€eHb BbICOKOE

4 yanll dadll addlia 1 gl laa dlle

10 <16.1% 16.1-32.2% 32.3-35.2% = 35.3%

11 <16.3% 16.3 - 33.1% 33.2 - 36.0% = 36.1%

12 <16.4% 16.4 - 33.5% 33.6 - 36.3% = 36.4%

13 <16.4% 16.4 - 33.8% 33.9 - 36.5% = 36.6%

14 <16.3% 16.3 - 34.0% 34.1-36.7% = 36.8%

15 <16.1% 16.1 - 34.2% 34.3 - 36.9% = 37.0%

16 <15.8% 15.8 - 34.5% 34.6-37.1% =37.2%

17 <154% 15.4 - 34.7% 34.8 - 37.3% = 37.4%

18 -39 <21.0% 21.0 - 32.9% 33.0 - 38.9% = 39.0%

40 - 59 <23.0% 23.0 - 33.9% 34.0 - 39.9% = 40.0%

60 - 80 < 24.0% 24.0 - 35.9% 36.0-41.9% = 42.0%

10 <12.8% 12.8-27.9% 28.0-31.8% = 31.9%

1 <12.6% 12.6 - 28.5% 28.6 - 32.6% = 32.7%

12 <12.3% 12.3 - 28.2% 28.3-32.4% = 32.5%

13 <11.6% 11.6 - 27.5% 27.6 - 31.3% = 31.4%

14 <11.1% 11.1-26.4% 26.5 - 30.0% =30.1%

15 <10.8% 10.8 - 25.4% 25.5-28.7% = 28.8%

16 <10.4% 10.4-24.7% 24.8-27.7% = 27.8%

17 <10.1% 10.1-24.2% 24.3 - 26.8% = 26.9%

18 - 39 < 8.0% 8.0-19.9% 20.0 - 24.9% = 25.0%

40 - 59 <11.0% 11.0 - 21.9% 22.0 - 27.9% = 28.0%

60 - 80 <13.0% 13.0 - 24.9% 25.0 - 29.9% = 30.0%

HD McCarthy et al, in the International Journal of Obesity, Vol. 30, 2006, and by Gallagher et al., American Journal of Clinical Nutrition, Vol. 72, Sept. 2000, and classified into four levels by Omron Healthcare.

BMI (Body Mass Index / Indice di massa corporea / Kérpermassenindex / Indice de masse corporelle / Body Mass Index /
indice de masa corporal /| Unpekc Macchl Tena | awall ALS 4i3a)

Classifications (by the WHO) / Classificazioni (del’OMS) / Klassifikation (nach WHO) /
BMI Classifications (par 'OMC) / Classificaties (door de WHO) / Clasificaciones (segun la OMS) /
Knaccudhmkauum (no gaHHbIM BO3) / (Al daual) daliia Jib () clisinall)

Underweight / Sottopeso / Untergewicht / Poids insuffisant / Ondergewicht / Peso inferior al normal /
HepocraToyHasa macca Tena / =il ¢y s

<185

18.5-24.9 | Normal / Normale / Normal / Normal / Normaal gewicht / Normal / HopmanbHo / xuk

+ O

25-29.9 | Overweight / Sovrappeso / Ubergewicht / Excédent de poids / Overgewicht / Sobrepeso / TyuHocTs / 313 ¢35
=30 Obese / Obeso / Adipos / Obésité / Obesitas / Obesidad / OxvpeHue / &lx +




@& Changing personal data

D Modifica dei dati personali

@B Personliche Daten andemn

@R Modification des données personnelles

a1

WEIGHT

&N Deleting personal data

D Eliminazione dei dati personali

@B Personliche Daten ldschen

@R Suppression des données personnelles

s

WEIGHT

a1
WEIGHT

Q@D Persoonlijke gegevens wijzigen
ES Modificacion de los datos personales
@ M3MeHeHMe NNYHbBIX AaHHBIX

@R Taaddl) i) juas

See also Page 5

Q@D Persoonlijke gegevens verwijderen
@ESD Eliminacion de los datos personales
@D YpaneHne NMYHbIX JaHHbIX

D) Jaaddll clilyll Gada




&N Weighing only
@D Solo pesatura _
@B Nur wiegen S
@R Pesée uniquement
Q@D Alleen wegen

&S S6lo peso
@D Tonbko B3BELLMBAHNE
@B L 350

>3 SEC./>3SEC./>3SEK./>38/
>38EC./>38SEG./>3CEK./ s ¥<

&N Cleaning*
dD Pulizia*
@D Reinigen*
Nettoyage*
Q@D Reinigen*
&S Limpieza*
@D Ouncrka*
@R *egdall

*Wipe the unit with a soft dry cloth. Do not wipe the unit with benzene or paint thinner. If necessary, use a cloth moistened with water or
detergent and squeeze it well before wiping the unit, then wipe dry with a dry cloth.

*Pulire I'unita con un panno soffice asciutto. Non pulire I'unita con benzene o solvente per vernici. Se necessario, utilizzare un panno
inumidito con acqua o detergente e strizzarlo bene prima di pulire I'unita, quindi asciugare con un panno asciutto.

*Wischen Sie das Gerat mit einem weichen trockenen Tuch ab. Wischen Sie das Gerat nicht mit Benzol oder Farbverdiinner ab. Verwenden
Sie bei Bedarf ein mit Wasser und Reinigungsmittel befeuchtetes und gut ausgewrungenes Tuch zum Abwischen des Geréats, wischen Sie
das Gerat anschlieBend mit einem trockenen Tuch trocken.

*Essuyez l'unité a I'aide d’un chiffon doux et sec. N'essuyez pas I'unité avec un produit a base de benzéne ou de diluant. Si nécessaire, utilisez
un chiffon humecté d’eau ou de détergent et essorez-le bien avant d’essuyer I'unité, puis séchez cette derniére a I'aide d’un chiffon sec.

*Neem het apparaat af met een droge, zachte doek. Neem het apparaat niet af met benzeen of verfverdunner. Gebruik zo nodig een doek die
met water of zeep is bevochtigd, en wring deze goed uit voordat u het apparaat afveegt. Veeg het apparaat droog met een droge doek.

*Limpie la unidad con un pafio seco suave. No limpie la unidad con benceno o disolvente para pintura. En caso necesario, utilice un pafho humedecido
con agua o detergente y escurralo bien antes de limpiar la unidad; a continuacion, séquela con un pafio seco.

*MpoTtupaiTte npubop MSArkon cyxoii TkaHblo. He npoTupaiite npubop 6eH3onom unm pactsoputenem Ans kpacku. MNpu HeobxogmMmocTn cmoumte
TKaHb BOAOW UMM MOKOLLMM CPEACTBOM U TLLATENBHO BbKMUTE ee, Mpexae Yem npoTupate Npubop, a 3aTem BbITPUTE CyXOi TKaHbo HacyXo.

B cnyyae Heo6xoAMMOCTW Ae3nHeKLMy npubopa nocne NPUMEHEHVsI MPOTPUTE Ero MSIrKOW, XOPOLLIO OTXKaToM TKaHblo, CMOYEHHOV B
cneayroLwmx Ae3vHPULMPYIOLLNX XNOKOCTSX:
OTmnosbin cnupt - 76.9 - 81.4%
M3onponunossii cnnpt - 70% ) )
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&N Batteries replacement
D Sostituzione delle batterie

@D Batterien austauschen ® ocf® 9
@R Remplacement des piles e &lle &

QD Batterijen vervangen

ED Sustitucion de las pilas

@D 3aMeHa AMEMEHTOB NUTaHNA
D) Sl Jlasind




@ Principle of body composition calculation

Body fat has low electric conductivity

The BF212 the body fat p ge by the Bic (Bl) method. Muscles, blood
vessels and bones are body tissues with a high water content that conducts electricity easily. Body fat is
tissue that has little electric conductivity. The BF212 sends an extremely weak electrical current of 50 kHz
and less than 500 pA through your body to determine the amount of fat tissue. This weak electrical current
is not felt while operating the BF212.

In order for the scale to determine body composition, it uses the electrical impedance, along with

your height, weight, age and gender information to generate results based on OMRON'’s data of body
composition.

Recommended measurement times

During the course of a day, the amount of water in the body tends to gradually shift to the lower limbs.
This is why there is a tendency for the legs and ankles to swell in the evening or at night. The ratio of
water in the upper body and lower body is different in the morning and evening, and this means that the
electrical impedance of the body also varies. Being aware of the times when the body fat percentages
shift within your own daily schedule will assist you in obtaining an accurate trending of your body fat. It is
recommended to use this unit in the same environment and daily circumstances. We recommend to do the
measurement always in the morning after getting up with an empty bladder.

Avoid taking measurements under the following conditions:

- Immediately after vigorous exercise, after a bath or sauna.

- After drinking alcohol or a large amount of water, after a meal (about 2 hours)

If a measurement is taken under these physical conditions, the calculated body composition may differ
significantly from the actual one because the water content in the body is changing.

What is BMI (Body Mass Index)?

BMI uses the following simple formula to indicate the ratio between weight and height of a person.

BMI = weight (kg) / height (m) / height (m) or BMI = weight (Ib) / height (inches) / height (inches) x 703
The OMRON BF212 uses the height information stored in your personal profile number or when information
in the Guest Mode to calculate your BMI classification.

What is Body Fat Percentage?

Body fat percentage refers to the amount of body fat mass in regards to the total body weight expressed
as a percentage.

Body fat percentage (%) = {Body fat mass (kg) / Body weight (kg)} x 100

The reason calculated results may differ from actual body composition.

The body composition measured by this unit may significantly differ from the actual body composition in the
following situations:

Elderly people (over 81 years old) / People with a fever / Body builders or highly trained athletes / Patients
undergoing dialysis / Patients with osteoporosis who have very low bone density / Pregnant women /
People with swelling

These differences may be related to changing ratios of body fluid and/or body composition.

@ Principi di calcolo della composizione corporea

Bassa conducibilita elettrica del grasso corporeo

@ Prinzip der der Ko

Korperfett hat eine geringe elektrische Leitfahigkeit

Das BF212 ermittelt den Korp mithilfe der bic i (BIA). Muskeln,
BlutgeféRe und Knochen sind Kérpergewebe mit einem hohen Wassergehalt die Strom gut leiten. Korperfett
ist ein Gewebe mit einer geringen elektrischen Leitfahigkeit. Das BF212 sendet einen sehr schwachen
elektrischen Strom von 50 kHz und weniger als 500 pA durch Ihren Korper, um den Anteil des Fettgewebes
zu bestimmen. Diesen schwachen elekirischen Strom beim Betrieb des BF212 nehmen Sie nicht wahr.

Die Waage bestimmt die Kérperzusammensetzung iiber den elektrischen Widerstand, zusammen mit
GroRe, Gewicht, Alter und Geschlecht. Die Ergebnisse werden basierend auf den Daten von OMRON zur
Kérperzusammensetzung ermittelt.

Empfohlene Messzeiten

Im Laufe des Tages sammelt sich das Wasser im Korper langsam in den unteren Extremitaten. Darum

tendieren die Beine und Kndchel dazu, gegen Abend oder in der Nacht anzuschwellen. Das Verhaltnis

von Wasser im oberen und unteren Kérper unterscheidet sich morgens und abends. Dies bedeutet,

dass sich auch der elektrische Widerstand (Impedanz) des Korpers unterscheidet. Die Trends lhres

Korperfetts schatzen Sie richtig ab, wenn Sie wissen, zu welchen Zeiten sich der Korperfettanteil in Ihrem

Tagesrhythmus andert. Es empfiehlt sich, dieses Gerat immer in derselben Umgebung und unter denselben

Alltagsbedingungen zu verwenden. Wir empfehlen, die Messung morgens nach dem Aufstehen mit leerer

Blase vorzunehmen.

Nehmen Sie unter den folgenden Bedingungen keine Messungen vor:

- Unmittelbar nach starker kdrperlicher Betatigung, nach dem Baden oder einem Saunagang

- Nach dem Genuss von Alkohol oder dem Trinken einer groRen Menge an Wasser, nach einer Mahlzeit
(ca. 2 Stunden)

Wenn unter den genannten p Bedingungen eine Messung durchgefiihrt wird,

kann die ermittelte Kérperzusammensetzung erheblich vom tatsachlichen Wert abweichen, weil der

Wassergehalt im Kérper verandert ist.

Was bedeutet BMI (Body Mass Index)?

Der BMI gibt mithilfe der folgenden einfachen Formel das Verhaltnis zwischen Gewicht und KérpergroRe
eines Menschen an.

BMI = Gewicht (kg) / GroRe (m) / GroRe (m) oder BMI = Gewicht (Ib) / GroRe (inch) / GroRe (inch) x 703
Das OMRON BF212 berechnet Ihre BMI-Klassifikation unter Verwendung Ihrer in der persnlichen
Profilnummer gespeicherten oder in der Betriebsart GUEST eingegebenen KérpergroRe.

Was ist der Korperfettanteil?

Unter Korperfettanteil versteht man den in Prozent ausgedriickten Anteil der Fettmasse des Korpers am
Gesamtkorpergewicht.

Korperfettanteil (%) = {Ko (kg) / Kérp icht (kg)} x 100

Griinde, weshalb die der

abweichen konnen.

Die mit diesem Gerat Korper

der tatsachlichen Kdrper b

Altere Menschen (uber 81 Jahre) / Menschen mit Fieber / Bodybuilder oder durchtrainierte Sportler /

Patienten, die ein Dlalyse erhalten / Patlenten mit Osteoporose mit sehr geringer Knochendichte /
Frauen / M

Diese Abweichungen konnen durch wechselnde Amelle der Korperfliissigkeit und/oder

g kann in den folgenden Situationen sehr von

L'unita BF212 misura la percentuale di grasso corporeo mediante il metodo dellimped: i ica (BI).
Muscoli, vasi sanguigni e ossa sono tessuti organici che presentano un elevato contenuto di acqua, un
buon conduttore di elettricita. Al contrario, il grasso corporeo (tessuto adiposo) ha una scarsa conducibilita
elettrica. L'unita BF212 invia attraverso il corpo una corrente elettrica estremamente debole (meno di

500 pA alla frequenza di 50 kHz) per calcolare la quantita di tessuto adiposo. Questa debole corrente
elettrica non viene avvertita durante il funzionamento dell'unita BF212.

Il misuratore della composizione corporea utilizza 'impedenza elettrica, unita alle informazioni relative ad
altezza, peso, eta e sesso, per ottenere un risultato basato sul modello di composizione corporea elaborato
da OMRON.

Orari igliati per la

Nell'arco della giomata, I'acqua presente nel corpo tende a spostarsi gradualmente verso gli arti inferiori.
Per questo motivo, le gambe e le caviglie tendono a gonfiarsi di sera e di notte. La percentuale di acqua
presente nella parte superiore e inferiore del corpo € diversa tra mattina e sera; cio significa che anche
Iimpedenza elettrica del corpo tende a variare. Conoscere in quali orari si verificano le variazioni della
percentuale di grasso corporeo in base alle attivita quotidiane e utile nel valutare correttamente I'evoluzione
del proprio grasso corporeo nel corso del tempo. Si consiglia di usare 'unitd, per quanto possibile, nello
stesso ambiente e nelle stesse situazioni quotidiane. E consigliabile eseguire la misurazione sempre al
mattino dopo il risveglio e dopo aver vuotato la vescica.

Evitare 'esecuzione di misurazioni nei casi elencati di seguito:

- Immediatamente dopo un'attivita fisica intensa, dopo il bagno o la sauna.

- Dopo aver assunto alcol o bevuto molta acqua, dopo i pasti (circa 2 ore).

Le misurazioni effettuate in queste condizioni fisiche possono dare Iuogo a un calcolo della composizione
corporea che si discosta molto da quella reale, a causa delle variazioni nel contenuto di acqua nell'organismo.

Che cos’é il BMI (Body Mass Index - Indice di massa corporea)?

11 BMI viene calcolato mediante una semplice formula e indica il rapporto tra il peso e l'altezza di una
persona.

BMI = peso (kg) / altezza (m) / altezza (m) o BMI = peso (Ib) / altezza (pollici) / altezza (pollici) x 703
Per calcolare la classificazione del BMI dellutilizzatore, 'unita OMRON BF212 impiega i dati relativi
all'altezza memorizzati nel numero di profilo personale dell'utente o immessi in modalita Ospite.

Che cos’é la percentuale di grasso corporeo?

La percentuale di grasso corporeo si riferisce alla quantita di massa corporea grassa, espressa in
percentuale rispetto al peso corporeo totale.

Percentuale di grasso corporeo (%) = {Massa grassa corporea (kg) / Peso corporeo (kg)} x 100

Motivi per cui i risultati della misurazione possono differire dalla composizione corporea effettiva.

La composizione corporea misurata dall'unita pud risultare sensibilmente diversa rispetto alla composizione
corporea reale nei casi elencati di seguito:

Persone anziane (di eta superiore a 81 anni) / Persone febbricitanti / Body builder o atleti sottoposti a
intensi allenamenti / Pazienti sottoposti a dialisi / Pazienti affetti da osteoporosi, che presentano una densita
ossea estremamente ridotta / Donne incinte / Persone che presentano gonfiori

Queste differenze potrebbero essere legate alle variazioni nel rapporto tra i fluidi corporei /o nella
composizione corporea.
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® Principe du calcul de la composition corporelle

La graisse corporelle a une faible conductivité électrique

L'unité BF212 détermine le pourcentage de graisse corporelle par la méthode de mesure de 'impédance
bioélectrique (IB). Les muscles, les vaisseaux sanguins et les os sont des tissus corporels a forte teneur

en eau, conduisant facilement 'électricité. La graisse corporelle est un tissu dont la conductivité électrique
est faible. L'unité BF212 envoie un courant électrique extrémement faible de 50 kHz et de moins de 500 pA
dans votre corps afin de déterminer la quantité de tissu graisseux. Vous ne ressentirez pas ce faible
courant électrique lorsque vous utiliserez I'unité BF212.

Pour déterminer la composition corporelle, la balance utilise l'impédance électrique ainsi que vos
informations de taille, poids, &ge et sexe pour générer des résultats basés sur les données OMRON
relatives a la composition corporelle.

Périodes de mesure recommandées

Au cours de la journée, la quantité d’eau dans le corps tend a se déplacer progressivement vers les
membres inférieurs. C'est pourquoi les jambes et les chevilles ont tendance a enfler le soir ou la nuit. La
proportion d'eau dans les parties supérieure et inférieure du corps est différente le matin et le soir, ce qui
signifie que l'impédance électrique du corps varie également. Connaitre les périodes ol les pourcentages
de graisse corporelle évoluent dans votre activité quotidienne vous permettra de suivre avec précision
I'évolution de votre graisse corporelle. Il est recommandé d'utiliser cette unité dans le méme environnement
et dans les mémes conditions i Nous vous rec 1s d'effectuer systématiquement la
mesure le matin avec la vessie vide.

Evitez de réaliser des mesures dans les conditions suivantes :

- immédiatement aprés un exercice intense, un bain ou une séance de sauna,

- aprés I'absorption d'alcool ou d’'une grande quantité d'eau, ou aprés un repas (environ 2 heures).

Si une mesure est réalisée dans ces conditions physiques, la composition corporelle calculée peut différer
considérablement de la composition corporelle réelle en raison de la modification de la teneur en eau dans
le corps.

Qu’est-ce que I'IMC (indice de masse corporelle) ?

L'IMC utilise la formule simple suivante pour indiquer le rapport entre le poids et la taille d'une personne.
IMC = poids (kg) / taille (m) / taille (m) ou IMC = poids (Ib) / taille (po.)/ taille (po.) x 703

L'unité OMRON BF212 utilise les informations relatives a la taille qui sont stockées dans votre numéro de
profil personnel ou lors de la saisie d'informations en mode Invité afin de calculer votre classification IMC.

Qu’est-ce que le pourcentage de graisse corporelle ?

Le pourcentage de graisse corporelle est la quantité de masse graisseuse corporelle rapportée au poids
corporel total, exprimée sous forme de pourcentage.

Pourcentage de graisse corporelle (%) = {masse graisseuse corporelle (kg) / poids corporel (kg)} x 100

Raison pour laquelle les résultats calculés peuvent différer de la composition corporelle réelle.

La composition corporelle mesurée par cette unité peut différer considérablement de la composition
corporelle réelle dans les cas suivants :

Personnes agées (plus de 81 ans) / Personnes fiévreuses / Culturistes ou athlétes de haut niveau /
Patients sous dialyse / Patients souffrant d'ostéoporose dont la densité osseuse est trés basse / Femmes
enceintes / Personnes souffrant de gonflements

Ces différences peuvent étre liées a des changements des rapports entre le liquide corporel et/ou la
composition corporelle.




@ Principe van het van de i

Lichaamsvet geleidt slecht

Door de BF212 wordt het lichaamsvetpercentage bepaald aan de hand van de bio-elektrische impedantie
(Bl-methode). Spieren, bloedvaten en bot zijn lichaamsweefsels die veel water bevatten en gemakkelijk
elekiriciteit geleiden. Lichaamsvet is een weefsel dat minder geleidend is. De BF212 stuurt een zeer
zwakke elektrische stroom van 50 kHz en minder dan 500 pA door uw lichaam voor het meten van de
hoeveelheid vetweefsel. Deze zwakke elekirische stroom voelt u niet.

Voor het bepalen van de lichaamssamenstelling wordt door het apparaat gebruikgemaakt van de
elektrische impedantie en van uw gewicht, lengte, leeftijd en geslacht om resultaten te genereren op
basis van de gegevens van OMRON over de lichaamssamenstelling.

Aanbevolen meettijden

Tijdens de dag trekt het water in het lichaam geleidelijk naar de onderste ledematen. Dat is de reden waarom
benen en enkels de neig\ng hebben ’s avonds of ’s nachts op te zwellen. De hoeveelheid water in het
boven- en onderlichaam is s morgens anders dan 's avonds, wat betekent dat de elektrische impedantie

van het lichaam ook varieert. Als u zich bewust wordt van de waarop het li

tijdens uw dagelijkse ritme verandert, kan dit u helpen een goed inzicht te krijgen in de ontW|kkeI|ng van uw
lichaamsvet. Het wordt aanbevolen dit apparaat telkens in dezelfde omgeving en dagelijkse omstandigheden
te gebruiken. Wij raden u aan de meting altijd 's morgens na het opstaan uit te voeren met een lege blaas.
Voer geen metingen uit onder de volgende omstandigheden:

- Direct na een zware inspanning, na een bad of na een saunabezoek.

- Nadat u alcohol of een grote hoeveelheid water hebt gedronken of na een maaltud (ongeveer 2 uur)

@ TpUHLMN M3MepeHus cocTaBa Tena

Xup HU3KOW INEKTp
MoHuTop coctasa Tena OMRON BF212 Mamepﬂe'r MPOLIEHTHOE COAIEPXKaHMe Xiupa B OpraHi3mMe MeToaoM
6BuoanexTpueckoro umneaanca (BU). Takve TkaH OpraHi3Ma, Kak MbiLLIL|bI, KDOBEHOCHbIE COCYAbI
KOCTH, COAiepXaT MHOr0 BO/jbl — XOPOLLETo NPOBOAHMKA anexTpuectsa. Kup npeactasnset cobon
TKaHb, 06najalolLlyto HU3KO aNeKTPOnpOBOAHOCTLI0. MpuGop OMRON BF212 nponyckaer 4epes Teno

/iHO cnabbili anexTpi TOK C 50 kT v curnoii mewee 500 PA, 4ToGbl onpeaenyTs
KOMMYeCTBO upoBoit TkaHu. Mpu pabote npuGopa OMRON BF212 aToT cnabbiit anekTpuieckmi Tok He
ouyujaercs.
Yro6bl onpepenuTs no Wwkane coctas Tena, npubop OMRON yunTbiBaeT NONMHOE 3NEKTPUYECKOe Conpo-
TUBMEHMe, a Takke JaHHble 0 Balem pocTe, Bece, BO3pacTe 1 Mone, 1 Ha OCHOBE NOMYYEHHbIX AaHHbIX
BbI/1AET Pe3yrnbTaT 0 CoCTaBe Tena.

Bpems np

B Teveniie AHS COREPXALLASCA B Tefe BOAA NOCTENEHHO CMELUAETCA K HKHUM KOHeUHOCTAM. BOT nodemy
Y HEKOTOPBIX MioAEV BEYEPOM UM HOYbIO OTEKAIOT roNeHy v NoAbIKkM. CopepxkaHme BoAb! B BEPXHUX

1 HIDKHIUX 4aCTsX Tena pa3niuiaeTcsi yTPOM 1 BEHEPOM, @ 3T 03HAYAET, YTO NOMHOE SMIEKTPUYECKoe
COMPOTUBIEHIE TENa Takke BapbypyeT. 3Hast O TOM, KOrAa 1 kak B 3aBICMMOCTY OT BaLLETO pexvma

[IHS! MI3MEHSIETCS MPOLIHTHOE COAiEPaHME XKVPa B OPraHit3Me, MOXHO TOUYHO OLIEHUBATb TEHEHLIN ero
M3MeHeHws.. PekoMeHflyeTcs enonb3oBaTb NPUGOP B OJHUX U TEX e YCTIOBUSIX U B OAHO 1 TO Xe BpeMst
AHst. Peke npoBOAUTL TONBKO YTPOM NOCTIE MPOBYKAEHNS 1 C NMYCTHIM MOYEBLIM

Als u onder de volgende omstandigheden een meting uitvoert, kan de b stelling
aanmerkelijk afwijken van de werkelijke waarden, doordat de waterhoeveelheid in het lichaam verandert.

Wat is BMI (Body Mass Index)?

De BMI wordt met de 3
en de lengte van een persoon.

BMI = gewicht (kg) / lengte (m) / Iengte (m) of BMI geW|cht (Ib) / Iengle (inch) / Iengte (inch) x 703

In de OMRON BF212 wordt voor het berek an de gorie get van de lengte die
onder het persoonlijke profielnummer is opgeslagen of van deinde gastmodus ingevoerde gegevens.

ige formule voor de verhouding tussen het gewicht

Wat is het lichaamsvetpercentage?
Het

ny3bpem.
[ iTe npc V3MepeHuit B yCnoBusx.

- Cpasy nocne UHTEHCUBHbIX YNPXHEHMT, NPUeMa BaHHbI K NOCELLIEHNS CayHbI.

- Mocne ynotpe6nexys ankorons i 6onbLLIOTO KONMYECTBA BOALI M MOCTE €fibl (OMKHO NPOITH He

MeHee 2 4acoB).
Ecnu BbINOMHSTL WU3mepeHue B 3Tux d)MGM"IeCKMX COCTOSIHUAX, paC‘-leTHbllh COCTaB Tena MoXeT
CYLLECTBEHHO OTNIMYATLCS OT (haKTU4ECKoro il c BOAbI B OP

Yro Takoe MHAEKC Macchl Tena (UMT)?

B MT ucnonb3yetcs cneayiolijas npocTas (hopmyna pacyeTa CoOTHOLLIEHUS BECa U pocTa Yernoseka.
VIMT = Bec (kr)/pocT (m)/pocT (M) unu UMT = ec (hyHTbI)/pocT (Atoimbl)/pocT (atoitMbl) x 703

MpuGop OMRON BF212 ucnionb3yeT AaHHble 0 pocTe, XpaHsLLyecs NoA HOMEPOM NIMYHOTO NPOduns i

p is d h lheid lichaamsvet als percentage van het totale lict icht

Lich: D g (%) = (hc id lichaamsvet (kg) / lichaamsgewicht (kg)) x 100
Waarom b kunnen van de werkelijke lichaamssamenstelling
Bij de volgende p kan de li stelling die door dit apparaat wordt gemeten aanmerkelijk

verschillen van de werkelijke lichaamssamenstelling:
Ouderen (ouder dan 81 jaar) / mensen met koorts / bodybuilders of zeer goed getrainde atleten /
patiénten die nierdialyse ondergaan / patiénten met osteoporose die een zeer lage botdichtheid hebben /
zwangere vrouwen / mensen met een gezwel
Dit verschil wordt veroorzaakt door veranderende lich

enfof lict stelling.

@ Principio de la medicion de la composicion corporal

La grasa corporal tiene una baja conductividad eléctrica

EI BF212 calcula el porcentaje de grasa corporal mediante el método de impedancia bioeléctrica (IB). Los
musculos, los vasos sanguineos y los huesos son tejidos corporales que poseen un alto contenido en agua
y que conducen facilmente la electricidad. La grasa corporal es un tejido que tiene muy poca conductividad
eléctrica. EI BF212 emite una corriente extremadamente débil de 50 kHz e inferior a 500 pA en su cuerpo
para determinar la cantidad de tejido graso. Esta corriente eléctrica de muy baja intensidad no se siente
mientras se utiliza el BF212.

Para determinar la composicion corporal, la bascula utiliza la impedancia eléctrica, junto con los datos
correspondientes a su estatura, peso, edad y sexo, para generar resultados basados en los datos de
composicion corporal de OMRON.

Horas de medicion recomendadas
Durante el transcurso de un dia, la cantidad de agua contenida en el cuerpo tiende a desplazarse

alas Esto explica la ia de las piernas y los tobillos a
hincharse por la tarde o por la noche. El contenido de agua en la parte superior e inferior del cuerpo es
diferente por la mafiana y por la tarde, lo cual significa que la impedancia eléctrica del cuerpo también
varia. Conocer las horas en las que cambian los porcentajes de grasa corporal dentro de su propio
programa diario, le ayudara a obtener una evolucion precisa de su grasa corporal. Se recomienda utilizar
esta unidad en el mismo entorno y en las mismas circunstancias diarias. Le recomendamos que siempre
realice las mediciones por la mafiana al levantarse y con la vejiga vacia.
Evite realizar mediciones en las siguientes circunstancias:
- Inmediatamente después de ejercicio fisico vigoroso o después de un bafio 0 una sauna.
- Después de beber alcohol o una gran cantidad de agua o después de una comida (unas 2 horas).
Si se efectta una medicion bajo estas circunstancias fisicas, la composicion corporal calculada podria
variar significativamente de la real, ya que, en esos momentos, el contenido de agua del cuerpo esta
cambiando.

¢Qué es el IMC (indice de masa corporal)?

EI IMC emplea esta sencilla formula para indicar la proporcion que existe entre el peso y la estatura de
una persona.

IMC = peso (kg) / altura (m) / altura (m) o IMC = peso (Ib) / altura (pulgadas) / altura (pulgadas) x 703

EI BF212 de OMRON utiliza la estatura guardada en su nimero de perfil personal o la informacion introdu-
cida en el modo invitado para calcular su clasificacion de IMC.

¢Qué es el porcentaje de grasa corporal?

El porcentaje de grasa corporal se refiere a la cantidad de masa grasa del cuerpo con respecto al peso
total expresado en forma de porcentaje.

Porcentaje de grasa corporal (%) = {Masa de grasa corporal (kg)/Peso corporal (kg)} x 100

Es posible que los de la razén difieran de la e corporal real.

En las siguientes circunstancias, es posible que la medicion de la composicion corporal que prop a
esta unidad difiera significativamente de la composicion corporal real:

Personas mayores (de edad superior a 81 afios) / personas con fiebre / culturistas o atletas de alto nivel /
pacientes que se sometan a didlisis / pacientes con osteoporosis con una densidad dsea muy baja /
mujeres embarazadas / personas con hinchazén

Estas diferencias pueden deberse a cambios en las tasas de liquidos corporales o de composicion
corporal.

il B rOCTEBOM peXuMme, Ans pacyeta knaccudukaumv no UMT.

Y70 Takoe NPOLEHTHOE COAiEPXKaHUeE X1pa B opraHume?

TpoLjeHTHoe CofiepXaHue Xpa B OpraHiuaMe — 3TO OTHOLIEHUE MACChl XA B OpraHuame k oblieit Macce
Tena, BbIpaXeHHOE B MPOLIGHTaX.

TpoLieHTHOE coaepxatue xupa B opranuame: (%) = {Macca xvpa B opraHuame (kr)/macca Tena (kr)} x 100

Cnyyau, KorAa NOACYUTaHHbIE Pe3YNbTaThbl MOTYT OTNIMYATLCS OT (haKTUYECKOro COCTaBa Tena.
CocTaB Tena, #3MepsieMblii 3TM NPUBOPOM, MOKET 3HAUUTENBHO OTNMYATLCA OT (haKTUECKHX NoKada-
Teneit y cneaylowyX uL,.

Y N, NpexrnoHHoro Bospacta (cTapiue 81 rofa)/npu Bbicokoit TemnepaTtypely 3aHuMatoLmxcs Gopnbun-
MHTOM UM Y XOPOILLO TPEHUPOBAHHbIX ATNETOB/Y NALMEHTOB, NPOXOAALLX KypC AManu3aly GonbHbIx
0CTEOMNOPO30M C O4EHb HU3KOI MITOTHOCTbIO KOCTE/Y GepEMEHHBIX XEHLUMH/MPU OTeKe Hor.
Habnionaemble pasnnimns MoryT 6bITb CBA3aHbI C 51 COOTHC JKMOKOCTH B
wnu cocTaga Tena.
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[:_E] Notes of safety
Please read this instruction manual carefully before use and for further information on the
individual functions.

A Danger:

(1) Medical electronic implants such as pacemakers.

(2) Electronic life support systems such as an artificial heart/lung.

(3) Portable electronic medical devices such as electrocardiograph.

+ This unit may cause the above-mentioned medical electronic devices to malfunction, posing a
considerable health risk to users of these devices.

+ Never use this unit in combination with the following medical electronic devices. @

A Warning:

Never start weight reduction or exercise therapy solely based on your own judgement. Be sure
to follow the instructions of a doctor or specialist.

Do not use the unit on tiles or other surfaces that may be slippery, such as a wet floor.

Do not subject the unit to strong shocks, such as vibrating or dropping the unit on the floor.

Do not jump or bounce on the unit.

Do not use this unit after taking a bath, or when your body, hands, or feet are wet.

Do not step on the edge of the unit.

Do not let a physically handicapped person use this unit without any accompanied assistance.
Use a handrail or so when stepping on the unit.

A Caution:

+ This unit is intended for home use only. It is not intended for professional use in hospitals or
other medical facilities.

This unit does not support the standards required for professional use.

Stand on the unit bare-footed.

Do not use a cellular phone near the unit.

Do not disassemble, repair, or remodel the unit.

Troubleshooting

Do not use batteries not specified for this unit. Do not insert the batteries with the polarities in
the wrong direction.

Replace worn batteries with new ones immediately.

Remove the batteries from this unit when you are not going to use it for a long period of time
(approximately three months or more).

Do not use batteries of a different kind together.

Do not use new and worn batteries together.

Keep this unit out of the reach of young children. Contains small parts that may cause a choking
hazard if swallowed by infants.

General Advice:

Do not place this unit on cushioned floor surface such as on a carpet or a mat. Correct
measurement may not be possible.

+ Do not step on the operation buttons. Doing so may cause malfunction.

Do not place this unit in highly humid environment, where water may splash, under direct
sunshine, in a place where the air conditioner blows directly, or near fire.

Do not use this unit for purposes other than measuring body weight and body fat percentage.
Disposal of this product and used batteries should be carried out in accordance with the
national regulations for the disposal of electronic products.

Always keep the unit clean before use.

Clean the scale before using the unit with people who have a skin or foot disease.

Do not wash the unit with water.

Do not wipe the unit with benzene or paint thinner.

When cleaning the unit, take care not to touch the buttons and change or delete the personal data.
If storing the unit in a vertical position, always secure it so that it will not fall over.

Do not store the unit in the following conditions:

- Where water may get in.

- Extreme high temperature and humidity, direct sunshine, and dusty places.

- Where there will be sudden shock or vibration.

- In storage places of chemicals or where corrosive gas is present.

Do not place objects on the unit or store it upside-down.

Error Display Possible cause Correction

You step off the unit during the measurement.

Do not step off the unit till the measurement is completed.

Err i
Your feet are not correctly positioned on the electrodes.

Make sure that you are standing on the unit correctly and try again.

The measurement position is not stable or your feet are not

placed correctly.
Errd

Remain still and do not move during measurement.

Feet are too dry.

Slightly moisten the soles of your feet with a damp towel and try again.

E S The unit is not set up correctly.
rr

Remove the batteries. Wait one minute. Reinstall the batteries. Touch the ON-OFF-SET button and turn on the
power. Retake the measurement.

You step onto the unit before 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed.

Wait until 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed before stepping onto the unit.

The unit moved before 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed.

Do not move the unit until 0.0 kg (0.0 Ib) is displayed

Err

Movement during measurement.

Do not move till measurement is completed.

Your weight is over 150.0 kg (330.0 Ib or 23 st 8.0 Ib).

This unit can only be used by people weighing less than 150.0 kg (330.0 Ib or 23 st 8.0 Ib).

Technical Data

Product description Body Composition Monitor

Product name BF212

Model HBF-212-EW

Display Body Weight: 2 to 150 kg with an increment of 0.1 kg / 4.4 to 330.0 Ib with an increment of 0.2 1b / 4.4 Ib to 23 st 8.0 Ib with an increment of 0.2 Ib

Body Fat percentage: 5.0 to 60.0% with an increment of 0.1%

BMI: 7.0 to 90.0 with an increment of 0.1

BMI classification: - (Underweight) / 0 (Normal) / + (Overweight) / ++ (Obese)

+ The age range for the BMI, BMI

Set Items Personal data information: The following information for up to 4 people can be stored.

Height: 100.0 to 199.5 cm , 3'4" to 6'6 3/4" (increment of 1/4")

Age: 10 to 80 years old
Gender: Male/Female

and Body Fat p

ge is 10 to 80 years.

Weight Accuracy 2.0 kg to 40.0 kg: + 0.4 kg, 40.0 kg to 150.0 kg: + 1% /4.4 b to 88.2 Ib: £ 0.88 Ib, 88.2 Ib to 330.0 Ib: £ 1% /4.4 Ibto 6 st 4.2 Ib: + 0.88 Ib, 6 st 4.2 Ib to 23 st 8.0 Ib: + 1%
Accuracy (S.E.E.) Body Fat percentage: 3.5%

Durable Period 5 years

Power Supply 4 AAA batteries (R03) (You may also use AAA alkaline batteries (LR03).)

Battery Life Approximately one year (When AAA manganese batteries are used with four measurements a day at a room temperature of 23°C.)

(
Operating Temperature / Humidity / Air Pressure +10 to 40°C /30 to 85% RH / 700 to 1060 hPa
Storage Temperature / Humidity / Air Pressure  -20 to 60°C / 10 to 95% RH / 700 to 1060 hPa
IP Classification P21
*IP classification is degrees of protection provided by IEC 60529.

This unit is protected against solid foreign objects of diameter 12.5mm such as a finger and greater. This unit is protected against the ingress of vertically falling water drips.

Weight Approximately 1.3 kg (including batteries)
External Dimensions Approximately 285 (W) x 28 (H) x 210 (D) mm
Package Contents
Note: Subject to technical modification without prior notice.

This device fulfills the provisions of the EC directive 93/42/EEC (Medical Device Directive).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. guarantees this product for 3 years after date of purchase.

Body composition monitor, 4 AAA manganese batteries (R03), instruction manual

wesr C€0197

The guarantee does not cover battery, packaging and/or damages of any kind due to misusage (such as dropping or physical misuse) caused by the user. Claimed products will only be replaced when returned together with

the original invoice / cash ticket.

Important information regarding Electro Magnetic Compatibility (EMC)

With the increased number of electronic devices such as PC’s and mobile (cellular?]telephones,
medical devices in use may be susceptible to electromagnetic interference from other devices.
Electromagnetic interference may result in incorrect operation of the medical device and create a
potentially unsafe situation.

Medical devices should also not interfere with other devices.

In order to re?ulate the requirements for EMC (Electro Magnetic Compatibility) with the aim to
prevent unsafe product situations, the EN60601-1-2:2007 standard has been implemented. This
standard defines the levels of immunity to electromagnetic interferences as well as maximum
levels of electromagnetic emissions for medical devices.

This medical device manufactured by OMRON HEALTHCARE conforms to this EN60601-1-2:2007
standard for both immunity and emissions.Nevertheless, special precautions need to be observed:
© Do not use mobile (cellular?]telephones and other devices, which generate strong electrical or
electromagnetic fields, near the medical device. This may result in incorrect operation of the unit
and create a potentially unsafe situation. Recommendation is to keep a minimum distance of 7 m.
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Verify correct operation of the device in case the distance is shorter.

Further documentation in accordance with EN60601-1-2:2007 is avail-able at OMRON
HEALTHCARE EUROPE at the address mentioned in this instruction manual.Documentation is
also available at www.omron-healthcare.com.

Correct Disposal of This Product (Waste Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature, indicates that it should not be dis-
posed of, with other household wastes at the end of its working life. To prevent possible
harm to the environment or human health from uncontrolled waste disposal, please
separate this product from other types of wastes and recycle it responsibly to promote
the sustainable reuse of material resources.

Household users should contact either the retailer where they purchased this product, or their
local government office, for details of where and how they can return this item for environmentally
safe recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms and conditions of the purchase
contract. This product should not be mixed with other commercial wastes for disposal.




[:E Note relative alla sicurezza R ) »
Leggere attentamente il presente manuale di istruzioni prima dell'uso e per reperire ulteriori

informazioni sulle singole funzioni.

A Pericolo:

+ Non usare mai l'unita insieme ai dispositivi elettromedicali elencati di seguito.

(1) Impianti elettromedicali, ad es. pace-maker.

(2) Sistemi di supporto vitale elettronici, ad es. cuore/polmone artificiale.

(3) Dispositivi elettromedicali portatili, ad es. elettrocardiografo.

+ La presente unita potrebbe causare malfunzionamenti nei dispositivi elettromedicali
sopraelencati, ponendo estremamente a rischio la salute degli utilizzatori di tali dispositivi.

A Avvertenza:

Non iniziare mai terapie per la riduzione del peso o attivita fisica esclusivamente in base al
proprio giudizio. Assicurarsi di attenersi alle indicazioni di un medico o di uno specialista.

Non usare I'unita su mattonelle o altre superfici scivolose, ad esempio sul pavimento bagnato.
Non sottoporre I'unita a urti violenti (ad esempio, non sottoporla a vibrazioni né lasciarla cadere
sul pavimento).

Non saltare quando si sale sull'unita né saltellare su di essa.

Non usare I'unita dopo aver fatto il bagno oppure con il corpo, le mani o i piedi bagnati.

Non salire sull'unita in corrispondenza dei bordi.

Non far utilizzare 'unita a persone con handicap fisici senza I'aiuto di un'altra persona. Per
salire sull'unita usare come appoggio un corrimano o un ausilio analogo.

A Attenzione:

L'unita é destinata unicamente all'utilizzo domestico. Non & destinata all'utilizzo professionale in
ospedali o altre strutture mediche.

L'unita non supporta gli standard richiesti per I'utilizzo professionale.

Salire sull'unita a piedi nudi.

Non usare telefoni cellulari in prossimita dell'unita.

Non smontare, riparare o modificare I'unita.

Non usare batterie diverse dal tipo specificato per questa unita. Non inserire le batterie con la
polarita invertita.

Risoluzione dei problemi

Sostituire immediatamente le batterie esaurite con batterie nuove.

Rimuovere le batterie dall'unita se non si intende utilizzarla per un lungo periodo di tempo
(all'incirca tre mesi o pitl).

Non usare contemporaneamente batterie di tipo differente.

Non usare contemporaneamente batterie nuove e usate.

Tenere l'unita al di fuori della portata dei bambini. Contiene parti di piccole dimensioni che
possono causare rischi di soffocamento se ingoiate da un bambino.

Suggerimenti di carattere generale:

Non collocare I'unita su superfici morbide, ad esempio tappeti o stuoie. In tali condizioni, &

possibile che la misurazione non venga eseguita correttamente.

Non salire sui pulsanti operativi. Cio pud causare problemi di funzionamento.

Non collocare I'unita in ambienti con un elevato tenore di umidita, in cui possa essere

soggetta a schizzi d'acqua, alla luce diretta del sole, in luoghi esposti al flusso diretto dell'aria

condizionata né in prossimita di fuochi.

Non utilizzare I'unita per scopi diversi dalla misurazione del peso corporeo e della percentuale

di grasso corporeo.

Lo smaltimento del prodotto e delle batterie usate deve essere eseguito in osservanza della

normativa nazionale per lo smaltimento dei prodotti elettronici.

Tenere sempre pulita 'unita prima dell'uso.

Pulire la bilancia prima dell'uso se I'unita € stata utilizzata da persone che presentano patologie

cutanee o dei piedi.

Non lavare I'unita con acqua.

Non pulire 'unita con benzene o solvente per vernici.

Quandorsi pulisce l'unita, avere cura di non toccare i pulsanti né di modificare o eliminare i dati

personali.

Se l'unita viene conservata in verticale, avere cura di posizionarla sempre in modo che non cada.

Non riporre I'unita in presenza delle condizioni elencate di seguito:

- Luoghi in cui sia soggetta a infiltrazioni d’acqua.

- Luoghi con temperatura e umidita estremamente elevate, esposti alla luce diretta del sole o
polverosi.

- Luoghi in cui possono verificarsi urti o vibrazioni improvvisi.

- Luoghi in cui sono conservati prodotti chimici o & presente gas corrosivo.

Non collocare alcun oggetto sul'unita né conservarla capovolta.

Messaggio di Possibile causa

errore

Soluzione

L'utilizzatore € sceso dall'unita durante la misurazione.

Non scendere dall'unita fino al completamento della misurazione.

Err i

| piedi non sono posizionati correttamente sugli elettrodi.

Accertarsi di aver preso posizione correttamente sull'unita e riprovare.

La posizione di misurazione non € stabile oppure i piedi non sono
posizionati correttamente.

Rimanere fermi e non muoversi durante la misurazione.

Errd

La pelle dei piedi é troppo secca.

Inumidire leggermente le piante dei piedi con un asciugamano bagnato € riprovare.

L'unita non € impostata correttamente.

ErrS

Rimuovere le batterie. Attendere un minuto. Reinserire le batterie. Sfiorare il pulsante ON-OFF-SET e
accendere |'alimentazione. Eseguire nuovamente la misurazione.

L'utilizzatore € salito sull'unita prima che sul display fosse visualizzata
l'indicazione 0.0 kg (0.0 Ib).

Prima di salire sull'unita, attendere che sul display sia visualizzata I'indicazione 0.0 kg (0.0 Ib).

L'unita € stata spostata prima che sul display fosse visualizzata Non spostare I'unita finché non viene visualizzata I'indicazione 0.0 kg (0.0 Ib).
rr Iindicazione 0.0 kg (0.0 Ib).
Movimento durante la misurazione. Non muoversi fino al completamento della misurazione.
Il peso & superiore a 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 Ib). Questa unita puo essere utilizzata solo da persone di peso inferiore a 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 Ib).
Dati tecnici
Descrizione del prodotto Misuratore della composizione corporea
Nome del prodotto BF212
Modello HBF-212-EW
Display Peso corporeo: da 2 a 150 kg con incrementi di 0,1 kg / da 4,4 a 330,0 Ib con incrementi di 0,2 Ib / da 4,4 Ib a 23 st 8,0 Ib con incrementi di 0,2 Ib

Percentuale di grasso corporeo: dal 5,0 al 60,0% con incrementi dello 0,1%

BMI: da 7,0 a 90,0 con incrementi di 0,1

Classificazione del BMI: - (Sottopeso) / 0 (Normale) / + (Sovrappeso) / ++ (Obeso)
« L'intervallo di eta per BMI, classificazione del BMI e percentuale di grasso corporeo & compreso tra 10 e 80 anni.

Parametri di impostazione - Informazioni sui dati personali:

E possibile memorizzare le seguenti informazioni per un massimo di 4 persone.

Altezza: da 100,0 a 199,5 cm, da 3'4" a 6'6 3/4" (con incrementi di 1/4")

Eta: da 10 a 80 anni
Sesso: maschio o femmina
Precisione di pesata

Precisione (S.E.E.)

Durata prevista

Alimentazione

Durata delle batterie

Temperatura / Umidita / Pressione dell’aria di esercizio
Temperatura / Umidita / Pressione dellaria di conservazione
Classificazione IP

*La classificazione IP rappresenta i gradi di protezione previsti da IEC 60529.

da6st42lba23st8,0lb:+17
Percentuale di grasso corporeo: 3,5%

da 2,0 kg a40,0 kg: £ 0,4 kg; da 40,0 kg a 150,0 kg: £ 1% /da4,41ba 88,2 Ib: + 0,88 Ib; da 88,21ba330,01b: £ 1% /da44Iba6st4,2lb:+0,88Ib;
%

5anni

4 batterie AAA (R03) (& possibile utilizzare anche batterie alcaline AAA (LR03)).

Circa un anno (utilizzando batterie AAA al manganese per quattro misurazioni al giomo a una temperatura ambiente di 23 °C).
da+10a40 °C/da 30 a 85% UR /da 700 a 1.060 hPa

da-20a60 °C/da10a95% UR/da 700 a 1.060 hPa

P21

Questa unita & protetta da corpi estranei solidi del diametro di 12,5 mm, ad esempio un dito o oggetti di dimensioni maggiori. Questa unita & protetta dalla penetrazione di gocce d'acqua in caduta verticale.

Peso 1,3 kg circa (batterie comprese)
Dimensioni esterne 285 (L) x 28 (A) x 210 (P) mm circa
Contenuto della confezione

Nota: soggetto a modifiche tecniche senza necessita di preavviso.
Questo dispositivo soddisfa i requisiti della direttiva CE 93/42/CEE (Direttiva sui dispositivi medici).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garantisce questo prodotto per 3 anni a partire dalla data di acquisto.

Misuratore della composizione corporea, 4 batterie AAA al manganese (R03), istruzioni per 'uso

La garanzia non copre la batteria, la confezione e/o i danni di alcun tipo dovuti a uso errato (quali cadute accidentali o uso improprio) provocati dall' utilizzatore. Il prodotto sara sostituito solo se restituito insieme alla ricevuta

o allo scontrino originale.

Informazioni importanti relative alla compatibilita elettromagnetica (EMC)

A causa del numero sempre maggiore di dispositivi elettronici (computer, telefoni cellulari, ecc.), i
dispositivi medici in uso potrebbero essere soggetti a interferenze elettromagnetiche prodotte da
altre apparecchiature. Tali interferenze elettromagnetiche potrebbero determinare il funzionamento
errato del dispositivo medico e creare una situazione potenzialmente non sicura.

| dispositivi medici, inoltre, non devono interferire con altre apparecchiature.

Per la conformita alle normative sulla compatibilita elettromagnetica (EMC) e allo scopo di
prevenire situazioni potenzialmente non sicure nell'utilizzo del prodotto, & stato implementato

lo standard EN60601-1-2:2007. Tale standard definisce i livelli di immunita alle interferenze
elettromagnetiche, nonché i livelli massimi di emissioni elettromagnetiche per i dispositivi medici.

Questo dispositivo medico prodotto da OMRON HEALTHCARE ¢é conforme al suddetto standard
EN60601-1-2:2007 per quanto concerne sia 'immunita sia le emissioni. E necessario tuttavia
osservare alcune precauzioni specifiche:

@ Non usare in prossimita di questo dispositivo medico telefoni mobili (cellulari) o altri dispositivi
che generano forti campi elettrici o elettromagnetici. Cio potrebbe determinare il funzionamento
errato dell'unita e creare una situazione potenzialmente non sicura. Si consiglia di mantenere tali
apparecchiature ad una distanza minima di 7 m. Verificare il corretto funzionamento del dispositivo
se la distanza & inferiore.

Ulteriore documentazione relativa alle specifiche EN60601-1-2:2007 ¢ disponibile presso
OMRON HEALTHCARE EUROPE all'indirizzo indicato nel presente manuale di istruzioni.
La documentazione & disponibile inoltre presso il sito web www.omron-healthcare.com.

Corretto smaltimento del prodotto (rifiuti elettrici ed elettronici)

Il marchio riportato sul prodotto o sulla sua documentazione indica che il prodotto non
deve essere smaltito con altri rifiuti domestici al termine del ciclo di vita. Per evitare
eventuali danni all'ambiente o alla salute causati dall'inopportuno smaltimento dei rifiuti,
si invita I'utente a separare questo prodotto da altri tipi di rifiuti e di riciclarlo in maniera
responsabile per favorire il riutilizzo sostenibile delle risorse materiali.

Gli utenti domestici sono invitati a contattare il rivenditore presso il quale é stato acquistato il
prodotto o I'ufficio locale preposto per tutte le informazioni relative alla raccolta differenziata e al
riciclaggio per questo tipo di prodotto.

Gli utenti aziendali sono invitati a contattare il proprio foritore e verificare i termini e le condizioni
del contratto di acquisto. Questo prodotto non deve essere smaltito unitamente ad altri rifiuti
commerciali.

13



[:_E] Sicherheitshinweise
Lesen Sie diese Anleitung vor Gebrauch sorgféltig durch. Darin finden Sie weitere
Informationen zu den einzelnen Funktionen.

A Gefahr:

+ Verwenden Sie dieses Gerat niemals zusammen mit den folgenden elektronischen
medizinischen Geréten:

(1) elektronischen medizinischen Implantaten wie z. B. Herzschrittmachern.

(2) elektronischen Lebenserhaltungssystemen wie z. B. Herz-Lungen-Maschinen.

(3) tragbaren elektronischen medizinischen Geraten wie z. B. Elektrokardiographen.

+ Dieses Gerat kann eine Fehlfunktion solcher Geréte verursachen, was ein wesentliches
Gesundheitsrisiko fiir die Anwender dieser Gerate darstellt.

A Warnung:

+ Beginnen Sie mit einer Gewichtsreduzierungs- oder Sporttherapie niemals nur aufgrund lhrer
eigenen Beurteilung. Befolgen Sie die Anweisungen eines Arztes oder Spezialisten.

+ Verwenden Sie das Gerat nicht auf Fliesen oder sonstigen méglicherweise rutschigen
Oberflachen wie z. B. einem nassen FuRboden.

. getzen Sie das Gert keinen starken StéRen aus wie z. B. Vibrationen oder Herunterfallen des

erats.

+ Springen Sie nicht auf das Gerat oder auf dem Gerat umher.

+ Verwenden Sie das Gerat nicht nach einem Bad oder wenn |hr Kérper, Ihre Hande oder Ihre
FiiRe nass sind.

+ Treten Sie nicht auf die Kante des Geréts.

+ Lassen Sie keine korperbehinderte Person dieses Gerat ohne unterstiitzende Begleitung
verwenden. Verwenden Sie eine Griffstange oder Ahnliches, wenn Sie auf das Gerét steigen.

/\ Vorsicht:

+ Dieses Gerat ist nur fiir den Heimgebrauch ausgelegt. Es sollte nicht in Krankenhausern oder
anderen medizinischen Einrichtungen verwendet werden.

+ Dieses Gerat erfilllt nicht die Standards, die fiir den professionellen Gebrauch erforderlich sind.

+ Stellen Sie sich barfuB auf das Gerét.

+ Verwenden Sie in der Nahe des Geréts kein Mobiltelefon.

+ Nehmen Sie das Gerét nicht auseinander, reparieren Sie es nicht und bauen Sie es nicht um.

+ Verwenden Sie nur die fiir dieses Gerét vorgeschriebenen Batterien. Setzen Sie Batterien nicht
in falscher Polrichtung ein.

Fehlersuche und -behebung

Ersetzen Sie verbrauchte Batterien sofort durch neue.

Nehmen Sie die Batterien aus dem Geréat heraus, wenn Sie das Gerét fiir langere Zeit (ca. drei
Monate oder langer) nicht verwenden werden.

Verwenden Sie nur Batterien gleichen Typs.

Verwenden Sie neue und gebrauchte Batterien nicht gemeinsam.

Halten Sie das Gerat von kleinen Kindern fern. Enthalt Kleinteile, die bei Verschlucken eine
Erstickungsgefahr fiir Kleinkinder darstellen kénnen.

Allgemeine Empfehlung:
Stellen Sie dieses Gerét nicht auf einer gepolsterten Oberflache auf wie z. B. einem Teppich
oder einer Matratze. Dadurch kann die Genauigkeit der Messung beeintrachtigt werden.
Treten Sie nicht auf die Bedientasten. Andernfalls kann eine Fehlfunktion verursacht werden.
Stellen Sie das Gerat nicht in sehr feuchter Umgebung auf, in der Wasser verspritzt wird, in
direktem Sonnenlicht, an einem Ort im direkten Luftzug einer Klimaanlage oder in der Nahe
eines Feuers.
Verwenden Sie das Gerat nicht fiir andere Zwecke auBer zur Messung von Kérpergewicht und
Korperfettanteil.
Entsorgen Sie das Gerat und die Batterien gemaR den nationalen Bestimmungen zur
Entsorgung von elektronischen Produkten.
Halten Sie das Gerat vor der Verwendung sauber.
Reinigen Sie die Waage stets vor der Verwendung, fiir den Fall, dass die Person vor lhnen an
einer Haut- oder FuBkrankheit leidet.
Waschen Sie das Gert nicht mit Wasser.
Wischen Sie das Gerét nicht mit Benzol oder Farbverdiinner.
Achten Sie bei der Reinigung des Gerats darauf, die Tasten nicht zu beriihren und die
personlichen Daten nicht zu [6schen.
Bei Aufbewahrung des Gerats in einer vertikalen Position sichern Sie das Gerét stets, sodass
es nicht umfallen kann.
Das Gerat nicht unter folgenden Bedingungen lagern:
- An Orten, an denen Wasser eindringen kann.
- In extrem hohen Temperaturen oder extrem hoher Luftfeuchtigkeit, in direktem Sonnenlicht
und an staubigen Orten.
- An Orten, die plétzlichen StoRen oder Vibrationen ausgesetzt sind.
- An Lagerplétzen von chemischen Substanzen oder wo korrosive Gase
vorhanden sind.
Stellen Sie keine Gegenstande auf das Gerét und bewahren Sie es nicht
verkehrt herum auf.

Fehleranzeige | Mogliche Ursache Behebung

E rr I Sie sind wahrend der Messung vom Gerat heruntergetreten.

Treten Sie nicht vom Gerat herunter, bis die Messung abgeschlossen ist.

Ihre FiiRe sind nicht korrekt auf den Elektroden positioniert.

Achten Sie darauf, dass Sie richtig auf dem Gerét stehen, und versuchen Sie es erneut.

Ihre FiiRe sind zu trocken.

E E Die Messposition ist nicht stabil oder Ihre FiiRe sind nicht richtig platziert. | Bewegen Sie sich wéahrend der Messung nicht.
rr Befeuchten Sie die FuRsohlen leicht mit einem feuchten Handtuch und versuchen Sie es erneut.

E S Das Gerat ist nicht richtig eingerichtet.
rr

Nehmen Sie die Batterien heraus. Warten Sie eine Minute. Legen Sie die Batterien wieder ein. Beriihren
Sie die ON-OFF-SET-Taste und schalten Sie das Gerét ein. Wiederholen Sie die Messung.

Sie sind auf das Gerét getreten, bevor 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wurde. | Warten Sie, bis 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wird, bevor Sie auf das Gerét treten.

Das Gerat wurde bewegt, bevor 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wurde.

Bewegen Sie das Gerét erst, wenn 0.0 kg (0.0 Ib) angezeigt wird.

E r r Bewegung wahrend der Messung.

Bewegen Sie sich erst wieder, wenn die Messung abgeschlossen ist.

Ihr Gewicht liegt iiber 150,0 kg (330,0 Ib oder 23 st 8,0 Ib).

Das Gerat ist nur fiir Personen geeignet, die weniger als 150,0 kg (330,0 Ib oder 23 st 8,0 Ib) wiegen.

Technische Daten

Produktbeschreibung Korperanalyse-Monitor

Produktname BF212

Modell HBF-212-EW

Anzeige Kérpergewicht: 2 bis 150 kg in Schritten von 0,1 kg / 4,4 bis 330,0 Ib in Schritten von 0,2 1b / 4,4 Ib bis 23 st 8,0 Ib in Schritten von 0,2 Ib

Korperfettanteil (in %): 5,0 bis 60,0 % in Schritten von 0,1 %

BMI: 7,0 bis 90,0 in Schritten von 0,1

BMI-Klassifikation: - (Untergewicht) / 0 (Normal) / + (Ubergewicht) / ++ (Adipds)
« Der Altersbereich fiir BMI, BMI-Klassifikation und Kérperfettanteil geht von 10 bis 80 Jahre.

Einstellungen in den personlichen Daten:

Die folgenden Informationen fiir bis zu 4 Menschen kénnen gespeichert werden.

GroRe: 100,0 bis 199,65 cm , 3'4" bis 6'6 3/4" (Schritte von 1/4")

Alter: 10 bis 80 Jahre

Geschlecht: mannlich/weiblich
Wiegegenauigkeit

6st4,21bbis23st8,01b:+1%
Genauigkeit (SEE - Standardfehler des Schatzwerts) ~ Korperfettanteil: 3,5 %

2,0 kg bis 40,0 kg: + 0,4 kg, 40,0 kg bis 150,0 kg: = 1 % /4,4 Ib bis 88,2 Ib: + 0,88 Ib, 88,2 Ib bis 330,0 Ib: £ 1% /4,4 Ib bis 6 st 4,2 Ib: + 0,88 Ib,

Haltbarkeitsdauer 5 Jahre

Stromversorgung 4 AAA-Batterien (R03) (Sie kénnen auch AAA-Alkalibatterien verwenden (LR03).)

Batterielebensdauer Ca. ein Jahr (bei Verwendung von AAA-Manganbatterien und vier Messungen pro Tag bei einer Raumtemperatur von 23 °C.)
i /L igkeit / Luftdruck +10 bis 40 °C /30 % bis 85 % relative Luftfeuchtigkeit / 700 bis 1.060 hPa

Aufbewah ir / Luftfeuchtigkeit /

IP-Klassifizierung
*Die IP-Klassifizierung gibt den Schutzgrad gemaR IEC 60529 an.

Luftdruck  -20 bis 60 °C /10 % bis 95 % relative Luftfeuchtigkeit / 700 bis 1.060 hPa
P21

Dieses Gerét ist gegen Fremdkorper mit einem Durchmesser von 12,5 mm wie zum Beispiel Finger und groRer geschiitzt. Dieses Gerat ist gegen Eindringen vertikal fallender Wassertropfen geschiitzt.

Gewicht Ca. 1,3 kg (einschlieRlich Batterien)
AuBere Abmessungen Ca. 285 (B) x 28 (H) x 210 (T) mm

Lieferumfan Kérperanalyse-Monitor, 4 AAA-Manganbatterien (R03), Bedienungsanleitun
g P y: g g 9

Hinweis: Technische Anderungen ohne vorherige Mitteilung vorbehalten.
Das Gerét erfilllt die Vorschriften der EG-Richtlinie 93/42/EWG (Medizingeraterichtlinie).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. gewahrt fiir dieses Produkt eine Garantie fiir 3 Jahre ab dem Kaufdatum.
Von der Garantie ausgeschlossen sind die Batterie, die Verpackung und/oder durch Missbrauch (beispielsweise Fallenlassen des Geréts oder nicht besti alen Gebrauch)

weer  C€0197

Schéden, die durch den

Benutzer verursacht wurden. Im Garantiefall kann das Produkt nur ersetzt werden, wenn es zusammen mit dem Kaufbeleg zuriickgegeben wird.

Wichtige Inf i zur elekt ischen Vertragli it (EMV).

Die wachsende Anzahl von elektronischen Geraten wie PCs und Mobiltelefonen kann dazu fiihren, dass

medizinische Geréte beim Einsatz elektromagnetischen Storungen von anderen Geréten ausgesetzt
sind. Elektromagnetische Storungen kénnen zu Fehlfunktionen des medizinischen Geréts fiihren und
eine potentiell unsichere Situation erzeugen.

Auch medizinische Geréte sollten keine anderen Gerate storen.
Die Norm EN60601-1-2:2007 wurde eingefiihrt, um die Anforderungen fiir EMV (elektromagnetische
Vertréglichkeit) mit dem Ziel zu regeln, unsichere Produktsituationen zu vermeiden. Diese Norm

definiert die Stufen der | gegeniiber elektrc hen Storungen und die maximalen
elektromagnetischen Emissionswerte fiir medizinische Geréte.

Dieses von OMRON HEALTHCARE hergestellte medizinische Gerét erfiillt die Norm EN60601-1-2:2007

sowohl in Bezug auf die Immunitat als auch in Bezug auf Emissionen. Trotzdem sollten besondere
Vorsichtsmalnahmen beachtet werden:

o Verwenden Sie in der Nahe des medizinischen Geréts keine Mobiltelefone und sonstigen Gerate,
die starke elektrische oder elektromagnetische Felder erzeugen. Dies konnte zu Fehlfunktion
des medizinischen Geréts fiihren und eine potentiell unsichere Situation erzeugen. Es wird ein
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Mindestabstand von 7 m empfohlen. Uberpriifen Sie im Falle eines kiirzeren Abstands, ob das Gerat
ordnungsgemag funktioniert.

Entsprechend Norm EN60601-1-2:2007 kann bei OMRON HEALTHCARE EUROPE (Adresse in der
Gebrauchsanweisung) weitere Dokumentation angefordert werden. Dokumentation steht auch unter
www.omron-healthcare.com zur Verfiigung.

Korrekte Entsorgung dieses Produkts (Elektro- und Elektronik-Altgerate)

Die Kennzeichnung auf dem Produkt bzw. auf der dazugehdrigen Literatur gibt an, dass es
nach seiner Lebensdauer nicht zusammen mit dem normalen Haushaltsmiill entsorgt werden
darf. Entsorgen Sie dieses Gerat getrennt von anderen Abféllen, um der Umwelt bzw. der
mmmmm menschlichen Gesundheit nicht durch unkontrollierte Miillbeseitigung zu schaden. Recyceln
Sie das Gerat, um die nachhaltige Wiederverwertung von stofflichen Ressourcen zu fordern.

Private Nutzer sollten den Handler, bei dem das Produkt gekauft wurde, oder die zustandigen Behdrden
kontaktieren, um in Erfahrung zu bringen, wie sie das Gerat auf umweltfreundliche Weise recyceln
kénnen.

Gewerbliche Nutzer sollten sich an ihren Lieferanten wenden und die Bedingungen des Verkaufsvertrags
konsultieren. Dieses Produkt darf nicht zusammen mit anderem Gewerbemdll entsorgt werden.




[:E Remarques sur la sécurité . " .
Lisez attentivement le présent mode d’emploi avant d’utiliser I'unité, vous y trouverez également

des informations complémentaires sur chaque fonction.

A Danger :

(1) Des implants électroniques médicaux (stimulateurs cardiaques, par exemple).

(2) Des équipements de survie électroniques (cceur/poumon artificiels, par exemple).

(3) Des appareils médicaux électroniques portables (électrocardiographe, par exemple).

« Cette unité peut perturber le fonctionnement des appareils électroniques médicaux
susmentionnés et ainsi poser un risque considérable pour la santé de leurs utilisateurs.

/\ Avertissement :

* Ne commencez jamais un traitement axé sur la réduction du poids ou I' effort physique
uniquement en vous fondant sur votre propre jugement. Veillez & suivre les instructions d'un
médecin généraliste ou d'un médecin spécialiste.

+ Nutilisez pas I'unité sur du carrelage ou sur d'autres surfaces susceptibles d'étre glissantes,
telles qu'un sol mouillé.

+ Ne soumettez pas ['unité & des chocs excessifs (vibrations ou chute de I'unité sur le sol, par
exemple).

+ Ne sautez pas et ne bondissez pas sur I'unité.

+ Nutilisez pas cette unité aprés avoir pris un bain ou lorsque votre corps, vos mains ou vos
pieds sont mouillés.

+ Ne montez pas sur le bord de l'unité.

+ Ne laissez pas une personne handicapée physiquement utiliser cette unité sans assistance.
Utilisez une barre d’appui ou un autre soutien pour monter sur I'unité.

Attention :
A- Cette unité est uniquement destinée a un usage personnel. Elle n'est pas congue pour un

usage professionnel dans les hopitaux ou dans d'autres établissements médicaux.

+ Cette unité ne répond pas aux normes requises pour un usage professionnel.

*+ Montez pieds nus sur lunité.

+ Nutilisez pas de téléphone cellulaire & proximité de I'unité.

+ Ne démontez pas, ne réparez pas et ne remaniez pas I'unité.

+ Nutilisez pas des piles non recommandées pour cette unité. N'introduisez pas les piles en
inversant les polarités.

+ Nutilisez jamais cette unité avec les appareils électroniques médicaux suivants. @

Dépannage

Remplacez immédiatement les piles usagées par des piles neuves.

Retirez les piles de cette unité lorsque vous prévoyez de ne pas I'utiliser pendant une longue
période (environ trois mois ou plus).

N'utilisez pas des piles d'une catégorie différente ensemble.

N'utilisez pas des piles neuves et usagées en méme temps.

Conservez cette unité hors de portée des jeunes enfants. Contient de petites piéces qui
peuvent présenter un risque d’étouffement en cas d'ingestion par de jeunes enfants.

Conseil général :

Ne placez pas cette unité sur un sol recouvert d'une moquette ou d'un tapis. Cela risquerait de

fausser la mesure.

L\le Imontez pas sur les boutons de fonctionnement. Cela risque de perturber le fonctionnement
e ['unité.

Ne placez pas cette unité dans un environnement fortement humide, dans un endroit dans

lequel il y a un risque d'éclaboussures, sous la lumiére directe du soleil, dans un lieu ou elle

recoit directement le souffle de la climatisation ou a proximité d'un feu.

N'utilisez pas cette unité a des fins autres que la mesure du poids corporel et la détermination

du pourcentage de graisse corporelle.

La mise au rebut de ce produit et des piles usagées doit étre effectuée conformément aux

réglementations nationales relatives a la mise au rebut des produits électroniques.

Veillez & maintenir I'unité propre avant utilisation.

Nettoyez la balance avant d'utiliser 'unité avec des personnes souffrant d’'une maladie de la

peau ou des pieds.

Ne lavez pas ['unité avec de I'eau.

N'essuyez pas I'unité avec un produit & base de benzéne ou de diluant.

Lorsque vous nettoyez 'unité, veillez a ne pas toucher les boutons pour ne pas modifier ni

supprimer les données personnelles.

Si vous rangez ['unité en position verticale, veillez  la fixer solidement afin quelle ne tombe pas.

Ne rangez pas I'unité dans les conditions suivantes :

- risque de pénétration d’eau,

- température et humidité extrémement élevées, sous la lumiére directe du soleil et endroit
poussiéreux,

- chocs ou vibrations soudains,

- endroits ol sont présents des produits chimiques ou des gaz corrosifs.

Ne placez pas d'objets sur 'unité et ne la rangez pas & 'envers.

erreurs

Affichage des | Cause possible Solution

Vous étes descendu de I'unité pendant la mesure.

Ne descendez pas de ['unité tant que la mesure n'est pas terminée.

El’ [ Vlos pieds ne sont pas positionnés correctement sur les électrodes. | Vérifiez que vous vous tenez correctement sur I'unité, puis réessayez.

positionnés correctement.

Restez immobile et ne bougez pas lors de la mesure.

La position de mesure n’est pas stable ou vos pieds ne sont pas
Errd

\Vos pieds sont trop secs.

Humidifiez Iégérement la plante de vos pieds avec une serviette humide et recommencez.

L'unité n’est pas configurée correctement.
ErrS

Retirez les piles. Attendez une minute. Réinstallez les piles. Touchez le bouton ON-OFF-SET et mettez
I'unité sous tension. Reprenez la mesure.

Vous étes monté sur I'unité avant que 0.0 kg (0.0 Ib) ne soit affiché. | Patientez jusqu'a ce que 0.0 kg (0.0 Ib) apparaisse avant de monter sur l'unité.

L'unité a bougé avant que 0.0 kg (0.0 Ib) ne s'affiche.

Ne bougez pas I'unité tant que 0.0 kg (0.0 Ib) n’apparait pas.

El’ r Mouvement lors d'une mesure.

Ne bougez pas tant que la mesure n'est pas terminée.

Votre poids est supérieur a 150,0 kg (330,0 Ib ou 23 st 8,0 b).

Cette unité ne peut étre utilisée que par des personnes pesant moins de 150,0 kg (330,0 Ib ou 23 st 8,0 b).

Données techniques

Description du produit Moniteur de composition corporelle
BF212

Nom du produit
Modeéle HBF-212-EW
Affichage Poids corporel : 2 a 150 kg par incréments de 0,1 kg / 4,4 & 330,0 Ib par incréments de 0,2 1b / 4,4 Ib a 23 st 8,0 Ib par incréments de 0,2 Ib

Pourcentage de graisse corporelle : 5,0 & 60,0 % par incréments de 0,1 %

IMC : 7,0 2 90,0 par incréments de 0,1

Classification IMC : - (Poids insuffisant) / 0 (Normal) / + (Excédent de poids) / ++ (Obése
+ La tranche d'age pour I''MC, la classification IMC et le pourcentage de graisse corporelle va de 10 a 80 ans.

Données personnelles (éléments réglés) :

Il est possible de stocker les informations suivantes pour 4 personnes maximum.

Taille : 100,0 & 199,5 cm, 3'4" & 6'6 3/4" (par incréments de 1/4")

Age: 10280 ans

Sexe : Homme/Femme
Précision du poids
Précision (S.E.E.)
Durabilité
Alimentation électrique
Durée de vie des piles
Température de fonctionnement / Humidité / +10a40°C /30485 % HR /700 & 1060 hPa

Pression atmosphérique
Température de stockage / Humidité / -20460°C/ 10295 % HR/700 a 1060 hPa
Classification IP 1P21

Pression atmosphérique
*La classification IP est le classement des niveaux de protection déterminé par la norme CEI 60529.

Pourcentage de graisse corporelle : 3,5 %

2,0kga40,0kg:£0,4kg,40,0kga 150,0kg:£1%/4,41ba8821b:+0,881b,8821b43300lb:+1%/441ba6st42lb:+088Ib,6st42ba23st80Ib:£1%

ans
4 piles AAA (R03) (Vous pouvez également utiliser des piles alcalines AAA (LR03).)
Environ un an (en cas d'utilisation de piles au manganése AAA et & raison de quatre mesures par jour & une température ambiante de 23 °C)

L'unité est protégée contre les corps solides de 12,5 mm de diametre (par ex. un doigt et plus grand). L'unité est protégée contre les chutes verticales de gouttes d’eau.

Poids Environ 1,3 kg (avec les piles)

Dimensions externes Environ 285 (L) x 28 (H) x 210 (P) mm
Contenu de I'emballage
Remarque : Soumis & des modifications techniques sans préavis.

Cet appareil répond aux dispositions de la directive CE 93/42/CEE (directive relative aux appareils médicaux).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. garantit ce produit pendant 3 ans a compter de la date d'achat.

Moniteur de composition corporelle, 4 piles au manganése AAA (R03), mode d’emploi

La garantie ne couvre pas les piles, l'emballage et/ou les dommages de quelque nature que ce soit dus a une mauvaise utilisation (chute ou utilisation inadéquate, par exemple) par l'utilisateur. Les produits faisant 'objet

d'une re ion seront sur p ion de la du ticket de caisse d'origine.
Informations importantes sur la compatibilité électromagnétique (CEM)

Avec l'accroissement du nombre d'appareils électroniques comme les PC et les téléphones mobiles
(cellulaires), les appareils médicaux en fonctionnement peuvent étre sensibles aux interférences

électromagnétiques dégagées par d'autres appareils. Les interférences électromagnétiques peuvent
perturber le fonctionnement de 'appareil médical et créer une situation potentiellement dangereuse.

Les appareils médicaux ne doivent pas non plus interférer avec d'autres appareils.

Afin de réglementer les exigences relatives a la CEM (compatibilité électromagnétique) dans le but de
prévenir toute situation dangereuse causée par le produit, la norme EN60601-1-2:2007 a été mise en
ceuvre. Cette norme définit les niveaux d'immunité aux interférences électromagnétiques ainsi que les
niveaux maximum d'émissions électromagnétiques pour les appareils médicaux.

Cet appareil médical fabriqué par OMRON HEALTHCARE est conforme & cette norme
EN60601-1-2:2007 aussi bien en matiére d'immunité que d’émissions. Néanmoins, des précautions
spéciales doivent étre prises :

o N'utilisez pas de téléphones mobiles (cellulaires) et d'autres appareils générant des champs
électriques ou électromagnétiques puissants aux alentours de I'appareil médical. Cela risquerait de
perturber le fonctionnement de I'appareil et de créer une situation potentiellement dangereuse. Il est

recommandé de maintenir une distance minimum de 7 m. Vérifiez le bon fonctionnement de I'appareil
si la distance est inférieure.

Une documentation complémentaire conforme & la norme EN60601-1-2:2007 est disponible auprés
d'OMRON HEALTHCARE EUROPE & I'adresse mentionnée dans le présent mode d’emploi. Une
documentation est également disponible sur le site www.omron-healthcare.com.

Mise au rebut appropriée de ce produit (déchets d’é électriques et électroniques)
E Ce symbole sur le produit ou sa documentation indique qu'il ne doit pas étre mis au rebut

en fin de vie avec les autres déchets ménagers. La mise au rebut incontrdlée des déchets
pouvant porter préjudice a I'environnement ou a la santé humaine, veuillez séparer ce produit
des autres types de déchet et le recycler de fagon responsable afin de favoriser la réutilisation
durable des ressources matérielles.

Les particuliers sont invités a contacter le distributeur leur ayant vendu ce produit ou leur administration
locale pour savoir oli et comment ils peuvent retourner ce produit afin qu'il soit recyclé en respectant
I'environnement.

Les entreprises sont invitées a contacter leur fournisseur et a consulter les conditions de leur contrat de
vente. Ce produit ne doit pas étre mis au rebut avec les autres déchets commerciaux.




[:_E] Veiligheid

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig voor gebruik en voor verdere informatie over de
afzonderlijke functies.

A Gevaar:
+ Gebruik dit apparaat nooit in combinatie met de volgende medische elektronische
apparaten:

1) Medische elektronische implantaten, zoals pacemakers.

2) Elektronische bewakingsapparatuur, zoals een kunsthart/-long.

3) Draagbare elektronische medische apparaten, zoals elektrocardiografen.

+ Dit apparaat kan storingen in de bovengenoemde medische elektronische apparaten
veroorzaken, wat een groot gezondheidsrisico inhoudt voor de gebruikers ervan.

A Waarschuwing:

aanwijzingen van een arts of specialist.
Gebruik het apparaat niet op tegels of andere oppervlakken die glad kunnen zijn, zoals natte
vioeren.

Spring niet op het apparaat.

Gebruik het apparaat niet nadat u zich hebt gewassen of als uw lichaam, handen of voeten nat
zijn.

Ga niet op de rand van het apparaat staan.

Laat een lichamelijk gehandicapte persoon het apparaat niet zonder begeleiding gebruiken.
Gebruik een handvat of iets dergelijks als u op het apparaat stapt.

A Opgelet:

Dlt apparaat is alleen bedoeld voor huishoudelijk gebruik. Het is niet bedoeld voor professioneel

gebruik in ziekenhuizen of andere medische omgevingen.

Dit apparaat ondersteunt niet de standaarden die zijn vereist voor professioneel gebruik.
Ga met blote voeten op het apparaat staan.

Gebruik geen mobiele telefoon in de nabijheid van het apparaat.

in worden aangebracht.

Problemen oplossen

Begin nooit alleen op basis van uw eigen beoordeling aan afvallen of oefentherapie. Volg altiid de

Stel het apparaat niet bloot aan sterke schokken zoals trillingen en laat het niet op de grond vallen.

Het apparaat mag niet worden gedemonteerd of gerepareerd en er mogen geen aanpassingen

Gebruik geen batterijen die niet voor dit apparaat geschikt zijn. Plaats de batterijen niet met de
polen in de verkeerde richting.

Vervang lege batterijen onmiddelliik door nieuwe.

Verwijder de batterijen uit het apparaat wanneer u het gedurende langere tijd niet zult gebruiken
(ongeveer drie maanden of langer).

Gebruik nooit verschillende soorten batterijen tegelijk.

Gebruik nooit oude en nieuwe batterijen tegelijk.

Houd het apparaat buiten het bereik van kleine kinderen. Bevat kleine onderdelen die
verstikkingsgevaar kunnen opleveren wanneer deze door kinderen worden ingeslikt.

Algemeen advies:
Plaats het apparaat niet op een dempend vioeroppervlak, zoals een tapijt of mat. Er is dan
wellicht geen goede meting mogelijk.
Ga niet op de bedieningsknoppen staan. Dit kan storingen veroorzaken.
Plaats het apparaat niet in zeer vochtige omgevingen waar water kan opspatten, in direct
zonlicht, in de directe luchtstroom van de airconditioning of in de buurt van vuur.
Gebruik dit apparaat niet voor andere doeleinden dan het meten van het lichaamsgewicht en
lichaamsvetpercentage.
Verwijdering van dit product en de gebruikte batterijen dient plaats te vinden overeenkomstig de
nationale regelgeving aangaande de afvoer van elektronische producten.
Reinig het apparaat altijd voor gebruik.
Reinig de schaal indien de persoon voor u een huid- of voetaandoening heeft.
Was het apparaat niet met water.
Neem het apparaat niet af met benzeen of verfverdunner.
Zorg er bij het reinigen van het apparaat voor dat u niet de knoppen aanraakt en de persoonlijke
gegevens wijzigt of verwijdert.
AI?| u het apparaat in verticale positie opbergt, moet u het altijd vastzetten zodat het niet kan
vallen.
Berg het apparaat niet op onder de volgende omstandigheden:
- op plaatsen waar water terecht kan komen;
- opf plaatsen met extreem hoge temperatuur en luchtvochtigheid, direct zonlicht
en stof;

- op plaatsen met plotselinge schokken of trillingen;

- op opslagplaatsen voor chemicalién of plaatsen waar bijtende gassen

aanwezig zijn.

« Plaats geen voorwerpen op het apparaat en berg het niet ondersteboven op.

Foutweergave | Mogelijke oorzaak Oplossing

U stapt tijdens de meting van het apparaat af.

Stap niet van het apparaat af voordat de meting is voltooid.

E r r | Uw voeten zijn niet juist op de elektroden geplaatst.

Zorg dat u goed op het apparaat staat en probeer het opnieuw.

E De meetpositie is niet stabiel of uw voeten zijn niet goed geplaatst.
rr

Sta stil en beweeg niet tijdens de meting.

Uw voeten zijn te droog.

Bevochtig uw voetzolen licht met een natte handdoek en probeer het opnieuw.

E S Het apparaat is niet juist ingesteld.
rr

Verwijder de batterijen. Wacht één minuut. Plaats de batterijen terug. Druk op de knop aan/uit/instellen
(SET) en schakel het apparaat in. Voer de meting opnieuw uit.

U gaat op het apparaat staan voordat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven. | Wacht totdat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven voordat u op het apparaat gaat staan.

Het apparaat wordt verplaatst voordat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven. | Verplaats het apparaat niet voordat 0.0 kg (0.0 Ib) wordt weergegeven.

E rr Beweging tijdens de meting.

Beweeg niet voordat de meting is voltooid.

Uw gewicht bedraagt meer dan 150,0 kg (330,0 Ib of 23 st 8,0 Ib).

Dit apparaat kan alleen worden gebruikt door mensen die minder dan 150,0 kg (330,0 Ib of 23 st 8,0 Ib)
wegen.

Technische gegevens

Productbeschrijving Iéiggagmscompositiemeter
1

Productnaam
Model HBF-212-EW
Weergave Lichaamsgewicht: 2 tot 150 kg in stappen van 0,1 kg / 4,4 tot 330,0 Ib in stappen van 0,2 Ib / 4,4 b tot 23 st 8,0 Ib in stappen van 0,2 Ib

Lichaamsvetpercentage: 5,0 tot 60,0% in stappen van 0,1%

BMI: 7,0 tot 90,0 in stappen van 0, 1
MI- )10

I+ (0

( icht) / ++
* Het Ieeftudsberelk voor BMI, BMI-categorie en ||chaamsvetpercentage is10 Iot 80 jaar.

In te stellen persoonlijke gegevens: De volgende gegevens kunnen worden

Lengte: 100,0 tot 199,5 cm, 3' 4" tot 6' 6 3/4" (in stappen van 1/4")

Leeftijd: 10 tot 80 jaar
Geslacht: man/vrouw

2,0 kg tot 40,0 kg: + 0,4 kg, 40,0 kg tot 150,0 kg: + 1%/ 4,4 Ib tot 88,2 Ib: + 0,88 Ib, 88,2 Ib tot 330,0 Ib: + 1% / 4,4 b tot 6 st 4,2 Ib: + 0,88 Ib, 6 st 4,2 Ib tot

Weegnauwkeurigheid
235t8,01b: £ 1%
Nauwkeurigheid (S.E.E.) Lichaamsvetpercentage 3,5%
Gebruiksduur 5jaa
Voeding 4AAA -batterijen (R03) (u kunt ook AAA-alkalineb

Levensduur batterijen

jjen (LRO3) gebrui
Ongeveer een jaar (bij gebruik van AAA-mangaanbatterijen met vier metingen per dag bij een kamertemperatuur van 23 °C)

Werklngstemperatuur/ Iuchtvochtlgheld/ luchtdruk ~ +10 tot 40 °C / 30 tot 85% relatieve luchtvochtigheid / 700 tot 1.060 hPa

IP classificatie
*IP-classificatie geeft de mate van bescherming weer volgens IEC 60529.

-luchtdruk -20 tot 60 °C / 10 tot 95% relatieve luchtvochtigheid / 700 tot 1.060 hPa
P21

Dit apparaat is beschermd tegen vaste voorwerpen met een diameter van 12,5 mm zoals vingers en grotere voorwerpen. Dit apparaat is beschermd tegen binnendringing van vallende waterdruppels.

Gewicht Ongeveer 1,3 kg (inclusief batterijen)
Afmetingen Clrca 285 (b, ) x 28 (h) x 210 (d) mm
Inhoud pakket Lict iti 4 AAA (R03), gebruik

Opmerking: technische wijzigingen kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden doorgevoerd.
Dit apparaat voldoet aan de bepalingen van de EG-richtlijn 93/42/EEG (Richtlijn medische apparatuur).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. biedt 3 jaar garantie op dit product vanaf de datum van aankoop.

type BF C €0197

De garantie geldt niet voor de batterij en verpakking en biedt geen dekking voor enigerlei schade die voortkomt uit verkeerd gebruik (zoals het laten vallen van het product of misbruik) veroorzaakt door de gebruiker.
Producten waarvoor schadevergoeding wordt gevraagd, worden alleen vervangen als ze samen met het originele aankoopbewijs worden teruggestuurd.

Belangrijke infc ie met betrekking tot de g he compatibiliteit (EMC)

Door het gestegen aantal elekironische apparaten, zoals pc’s en mobiele telefoons, kan bij

het gebruik van medische apparatuur elektromagnetische interferentie van andere apparaten
optreden. Elektromagnetische interferentie kan ertoe leiden dat het medische apparaat niet goed
werkt, zodat een potentieel onveilige situatie ontstaat.

Medische instrumenten mogen zelf ook geen andere apparaten storen.

Om de vereisten voor EMC (elektromagnetische compatibiliteit) zo toe te passen dat onveilige
situaties met betrekking tot het product worden voorkomen, is de norm EN 60601-1-2:2007
geimplementeerd. Deze norm definieert de mate van immuniteit voor elektromagnetische
interferenties en de maximale elektromagnetische uitstralingen voor medische apparatuur.

Dit medische aggaraat dat is gefabriceerd door OMRON HEALTHCARE voldoet aan deze norm
EN 60601-1-2:2007, zowel voor immuniteit als voor uitstralingen:

® Gebruik geen mobiele telefoons en andere apparaten die een sterk elektrisch of
elektromagnetisch veld genereren in de buurt van dit medische apparaat. Dit kan ertoe leiden

dat het apparaat niet goed werkt, zodat een potentieel onveilige situatie ontstaat. Wij raden aan
minimaal 7 meter afstand te houden. Controleer bij een kortere afstand of het apparaat goed werkt.
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Meer documentatie met betrekking tot de overeenstemming met EN 60601-1-2:2007 is verkrijgbaar
bij OMRON HEALTHCARE EUROPE, op het adres dat in deze gebruiksaanwijzing staat vermeld.
Documentatie is ook beschikbaar op www.omron-healthcare.com.

Correcte verwijdering van dit product (Elektrische en elektronische afvalapparatuur)

Dit merkteken op het product of het bijbehorende informatiemateriaal duidt erop dat

het niet met ander huishoudelijk afval verwijderd moet worden aan het einde van zijn
gebruiksduur. Om mogelijke schade aan het milieu of de menselijke gezondheid door
ongecontroleerde afvalverwijdering te voorkomen, moet u dit product van andere soorten
afval scheiden en op een verantwoorde manier recyclen, zodat het duurzame hergebruik
van materiaalbronnen wordt bevorderd.

Thuisgebruikers moeten contact opnemen met de winkel waar ze dit product hebben gekocht of
met de ?emeente waar ze wonen om te vernemen waar en hoe ze dit product milieuvriendelijk
kunnen laten recyclen.

Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met hun leverancier en de algemene voorwaarden
van de koopovereenkomst nalezen. Dit product moet niet worden gemengd met ander bedrijfsafval
voor verwijdering.




[:E Notas sobre la seguridad

Lea cuidadosamente este manual de instrucciones antes de utilizar el dispositivo y para
informacion adicional sobre cada una de las funciones.

A Peligro:

+ Nunca utilice esta unidad con los siguientes dispositivos médicos electronicos.

(1) Implantes médicos electrénicos, como por ejemplo, marcapasos.

(2) Sistemas electronicos de soporte vital, tales como un corazén o pulmén artificial.

(3) Dispositivos médicos electronicos portétiles, como un electrocardiografo.

« Esta unidad puede causar que los dispositivos médicos electrénicos mencionados
anteriormente no funcionen correctamente, poniendo en un riesgo considerable la salud de los
usuarios de dichos dispositivos.

A Advertencia:

Nunca comience una terapia de reduccién de peso o de ejercicios basandose Unicamente en
su propio juicio. Asegurese de seguir las instrucciones de un médico o un especialista.

No utilice la unidad sobre baldosas u otras superficies que puedan ser resbaladizas, como
puede ser un suelo mojado.

No someta la unidad a impactos fuertes, como por ejemplo vibraciones o dejar que la unidad
caiga al suelo.

No salte sobre la unidad.

No utilice esta unidad tras darse un bafio o con el cuerpo, las manos o los pies mojados.

No se apoye en el borde de la unidad.

No permita que una persona con discapacidad utilice esta unidad sin la ayuda de otra persona.
Utilice una barandilla o cualquier otro elemento de apoyo cuando suba a la unidad.

A Precaucion:

Esta unidad esta destinada para uso doméstico Uinicamente. No esté destinada para uso
profesional en hospitales u otras instalaciones médicas.

Esta unidad no cumple con la normativa exigida para su uso profesional.

Stbase descalzo a la unidad.

No utilice un teléfono mévil cerca de la unidad.

No desmonte, repare ni realice ningtin cambio en la unidad.

No utilice pilas que no sean especificas para esta unidad. No introduzca las pilas con las
polaridades en la direccion equivocada.

Solucion de problemas

Cambie las pilas gastadas por unas nuevas de inmediato.

Extraiga las pilas de la unidad cuando ésta no se vaya a utilizar durante un periodo de tiempo
prolongado (aproximadamente tres meses o mas).

No utilice diferentes tipos de pilas.

No utilice conjuntamente pilas nuevas y gastadas.

Mantenga la unidad fuera del alcance de los nifios. Contiene piezas pequefias que pueden
provocar riesgo de asfixia si las ingieren nifios pequefios.

Aviso general:

No coloque esta unidad sobre una superficie acolchada, como una alfombra o estera. La

medicion no podria llevarse a cabo correctamente.

No se apoye en los botones. Podria causar que la unidad no funcionase correctamente.

No coloque esta unidad en un entorno muy himedo, donde le pueda salpicar agua,

directamente bajo la luz del sol, en un espacio en el que le dé directamente el aire

acondicionado o cerca del fuego.

Utilice esta unidad Unicamente para medir el peso corporal y el porcentaje de grasa corporal.

La eliminacion de este producto y de las pilas usadas debera realizarse en conformidad con las

normativas nacionales para la eliminacion de productos electronicos.

Mantenga la unidad siempre limpia antes de usarla.

Si la bascula ha sido usada por personas que sufren una enfermedad en la piel o los pies,

limpiela antes de utilizar la unidad.

No lave la unidad con agua.

No limpie la unidad con benceno o disolvente para pintura.

Al limpiar la unidad, tenga cuidado de no tocar los botones y modificar o eliminar los datos

personales.

Si guarda la unidad en posicion vertical, hagalo siempre de forma que no pueda caerse.

No guarde la unidad en las siguientes circunstancias:

- donde le pueda entrar agua,

- en condiciones de temperatura y humedad extremadamente altas, luz solar directa y lugares
donde se acumule polvo,

- donde pueda suftir golpes o vibraciones,

- en lugares donde se guarden sustancias quimicas o donde haya gas corrosivo.

No cologue objetos sobre la unidad ni la guarde boca abajo.

Indicador de
error

Posible causa

Medida correctora

Se ha bajado de la unidad durante la medicion.

No se baje de la unidad hasta que la medicion se haya completado.

{
Ei‘ ri No ha colocado los pies correctamente en los electrodos.

Compruebe que se coloca correctamente sobre la unidad e inténtelo de nuevo.

La postura para la medicion no es estable o no ha colocado los pies

Quédese quieto y no se mueva durante la medicion.

correctamente.
Errd

Los pies estan demasiado secos.

Humedezca ligeramente las plantas de los pies con una toalla himeda e inténtelo de nuevo.

E S La unidad no se ha configurado correctamente.
rr

Retire las pilas. Espere un minuto. Vuelva a colocar las pilas. Toque el boton de encendido, apagado y
ajuste y conecte la unidad. Vuelva a realizar la medicion.

Se ha subido a la unidad antes de que se mostrara 0.0 kg (0.0 Ib).

Espere hasta que se muestre 0.0 kg (0.0 Ib) antes de subirse a la unidad.

La unidad se ha movido antes de que se mostrara 0.0 kg (0.0 Ib).

No mueva la unidad hasta que se muestre 0.0 kg (0.0 Ib)

E rr Movimiento durante la medicion.

No se mueva hasta que finalice la medicion.

Su peso es superior a 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 b).

Esta unidad s6lo pueden utilizarla personas que pesen menos de 150,0 kg (330,0 Ib 0 23 st 8,0 Ib).

Datos técnicos
Descripcion del producto
Nombre del producto
Modelo HBF-212-EW

Monitor de composicion corporal
BF212

Pantalla Peso corporal: de 2 a 150 kg con incrementos de 0,1 kg / de 4,4 a 330,0 Ib con incrementos de 0,2 Ib / de 4,4 Ib a 23 st 8,0 Ib con incrementos de 0,2 Ib
Porcentaje de grasa corporal: de 5,0 a 60,0% con incrementos de 0,1%

IMC: de 7,0 a 90,0 con incrementos de 0,1

Clasificacion IMC: - (Peso inferior al normal) / 0 (Normal) / + (Sobrepeso) / ++ (Obesidad)
« El margen de edad para el IMC, la clasificacion IMC y el porcentaje de grasa corporal es de 10 a 80 afios.

Ajuste de elementos de informacion de datos personales:

La informacion siguiente podra guardarse para un maximo de 4 personas.

Altura: de 100,0 a 199,5 cm, de 3'4" a 6'6 3/4" (con incrementos de 1/4")

Edad: entre 10 y 80 afios

Sexo: hombre/mujer
Precision del peso

de6st4,2lba23st8,0lb:+1%

De 2,0kga40,0 kg: + 0,4 kg, de 40,0 kg a 150,0 kg: + 1% /de 4,4 b a 88,2 Ib: + 0,88 b, de 88,2 1b a 330,0 Ib: + 1% /de 4,4 Iba 6 st4,2 Ib: + 0,88 Ib,

Precision (S.E.E.) Porcentaje de grasa corporal: 3,5%
Duracion 5 afios
Alimentacion 4 pilas AAA (R03) (también puede utilizar pilas alcalinas AAA (LR03)).

Vida util de las pilas

Aproximadamente un afio (si las pilas de manganeso AAA se utilizan para realizar cuatro mediciones al dia a una temperatura ambiente de 23 °C).

Temperatura de funcionamiento / Humedad / Presion atmosférica De +10 a 40°C / De 30 a 85% de humedad relativa / De 700 a 1060 hPa
Temperatura de conservacion / Humedad / Presion atmosférica ~ De -20 a 60°C / De 10 a 95% de humedad relativa / De 700 a 1060 hPa

Clasificacion IP P21
*La clasificacion IP representa los grados de proteccion proporcionados por IEC 60529.

Esta unidad esta protegida contra materias extrafias solidas de un diametro de 12,5 mm, como un dedo u objetos mas grandes. Esta unidad esta protegida contra la entrada de gotas de agua que caigan verticalmente.

Peso 1,3 kg aproximadamente (incluidas las pilas)
Aproximadamente 285 (ancho) x 28 (alto) x 210 (fondo) mm
Monitor de composicion corporal, 4 pilas de manganeso AAA (R03), manual de instrucciones

Dimensiones externas
Contenido de la caja
Nota: sujeto a modificaciones técnicas sin previo aviso.

Este dispositivo cumple con las estipulaciones de la Directiva de la CE 93/42/CEE (Directiva sobre Productos Sanitarios).

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. proporciona la garantia para este producto durante los 3 afios siguientes a la fecha de compra.
La garantia no cubre las pilas, el envoltorio ni dafios de cualquier tipo causados por un uso indebido del producto (como dejarlo caer o uso fisico indebido). Sélo se sustituiran aquellos productos para los que se realicen

reclamaciones de la garantia que se hayan enviado con la factura original o el recibo de la compra.

Informacion importante sobre la Compatibilidad electromagnética (EMC)

Debido al creciente nimero de dispositivos electronicos existentes, como ordenadores y teléfonos
moviles, es posible que los dispositivos médicos sean susceptibles a las interferencias electromagnéticas
recibidas de otros dispositivos. Las interferencias electromagnéticas podrian provocar un funcionamiento
incorrecto del dispositivo médico y crear una situacion potencialmente peligrosa.

Los dispositivos médicos tampoco deberian interferir con otros dispositivos.

Con el objeto de regular los requisitos para EMC (Compatibilidad electromagnética) y evitar situaciones
poco seguras en relacion con el producto, se ha implementado el estandar EN60601-1-2:2007. Este
estandar define los niveles de inmunidad a interferencias electromagnéticas, asi como los niveles
méximos de emisiones electromagnéticas para dispositivos médicos.

Este dispositivo médico fabricado por OMRON HEALTHCARE cumple con el estandar
EN60601-1-2:2007 relativo a la inmunidad y las emisiones. Sin embargo, es necesario tomar ciertas
precauciones:

® No utilice teléfonos ni otros dispositivos méviles que puedan generar campos eléctricos o
electromagnéticos fuertes cerca del dispositivo médico. Podrian provocar un funcionamiento
incorrecto de la unidad y crear una situacion potencialmente insegura. Se recomienda mantener una

distancia minima de 7 m. Compruebe que el funcionamiento de la unidad sea correcto, en caso de
que la distancia sea menor.

Existe mas documentacion de acuerdo con el estandar EN60601-1-2:2007 en OMRON
HEALTHCARE EUROPE, en la direccion que se menciona en este manual de instrucciones. Dicha
documentacion también esta disponible en www.omron-healthcare.com.

Eliminacion correcta de este producto (Residuos de léctricos y electrénicos)

E La presencia de esta marca en el producto o en el material informativo que lo acompafia,

indica que al finalizar su vida 0til no debera eliminarse junto con otros residuos domésticos.
Para evitar los posibles dafios al medio ambiente o a la salud humana que representa la
eliminacion incontrolada de residuos, separe este producto de otros tipos de residuos y
reciclelo correctamente para promover la reutilizacion sostenible de recursos materiales.

Los usuarios particulares pueden contactar con el establecimiento donde adquirieron el producto,
o con las autoridades locales pertinentes, para informarse sobre como y dénde pueden devolverlo
para que sea sometido a un reciclaje ecologico y seguro.

Los usuarios profesionales pueden contactar con su proveedor y consultar las condiciones del
contrato de compra. Este producto no debe eliminarse mezclado con otros residuos comerciales.
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Pe

Kpyr nonb3ogatenei

TMoxanyiicTa, BHUMATESIEHO 03HAKOMBTECH C P «Mp
WCNonb3oBaHuem I'Ipld60pa ,uaHHbII/I an6op He MOXET BbiTb I/ICI'IOJ'IbSOEaH nmyamu, KoTopbIM
3aMPELLEHO UCTIONb30BaHHE COEPXaHUeM AaHHONO pasaena.

Cdepa npumeHeHus
[laHHbI7 NpuBOp NpeaHa3HayeH ANs UCMOMb30BAHNS TOMBKO B AOMALUHUX YCTIOBUSIX.

Mephl NpeaoCcTOPOXHOCTH NPU UCNONL30BAHUK

TMoxanyicra, BHUMATENbHO 03HAKOMBTECH C pa3fenom «Mpumedatus no GesonacHocTu» nepen

MCnonb3oBaHemM I'IPMSOPB.

I:E] MpumeyaHus no GesonacHocTy

TIpexae 4em 1eCronb3oBaTb NPUBOp, @ TakKe A1st NONYSeHs AONONHUTENBHOI MH(pOpMaLk 06

OTAernbHbIX q)yHKLlMﬂX BHUMATENbHO npoqmame AaHHOe PYKOBOACTBO.

A OnacHo!

*+ Hukoraa He nonb3yiATech 3TM NPUGOPOM COBMECTHO CO CIIEAYHOLLMIA BNIEKTPOHHBIMM
MeAMLMHCKAMI NpuBopamu.

(1) MeauumHCKue 3NeKTPOHHbIE MMMNAHTATbI (HANpUMEp, KapAVOCTUMYMSTOPbI).

(2) OneKTPOHHbIE CUCTEMbI Xu3HeobecneyeHns,, (Hanpumep, UCKYCCTBEHHOE cepaLie/nerkue).

(3) MopTaTuBHbIE ANEKTPOHHBIE MEANLIMHCKIME YCTPOICTBA, (HanpuUMep, anekTpokapauorpad).

+ 370T Np1GOp MOXET BbI3bIBATL HapyLIEHNe PaboTbl BbILLENEPEUNCTIEHHBIX ANEKTPOHHbIX
MEULMHCKUX NPUGOPOB, TeM CaMbIM NOABEPras 310POBLE NOMb3oBaTENew 3TUX Npubopos
3HAUUTENBHOMY PUCKY.
BHumanme!

Mpexkze Yem NPUCTYNATh K CHIKEHMIO BECA UM (OU3NYECKUM YNPaXHEHUsIM, 0Bsi3aTenbHO
MOCOBETYIATECH C BPAYOM WM AAPYTM COOTBETCTBYHOLLVM CieLianicTom.

CTUY Nepen

[insi namepeHus cocTaBa Tena BCTapaiTe Ha npubop 6ockIMK Horamu.

He nonbayiiteck coToBbIM TenedoHoM B6nM3n npubopa.

He pasﬁupaﬁ're HE YMHUTE 1 He MoaucuLMpyiTe npudop.

He vcronbayiiTe anemeHTbl I'IVITaHMﬂ He npenHaaHaweHHue u,nﬂ [AaHHoro npugopa. He
NIAPHOL

OTpaﬁOTaHHble 3NEeMEeHTbI I'II/ITaHMR HeOﬁXOFlMMO HeMel:U'IeHHO aaMeHﬂTb HOBbIMW.

BblHVMaiTe 3MIeMeHTbI NUTaHus 13 NpuGopa, ecin He cobupaeTech UM NOMb30BATLCS B TeYeHe
[LNUTENbHOTO BpeMeHM (Tpu MecsiLia v Gonee).

He cnienyeT 0HOBPEMEHHO MCTIOMb30BATb SMIEMEHTbI MUTAHIS Pa3HbIX TUMOB.

He crneayet 04HOBPEMEHHO MCrob30BaThb HOBbIE W OTpaﬁoTaHHble 3NEeMEHTbI NUTaHNS.
XpaHuTe npubop B HeAOCTyNHOM Anst AeTeit MecTe. COAepKUT Merkue YacTuLibl, KOTOpble MOryT
BbI3BATb Y/YLLILE NPV MX MPOTNATLIBAHN MAneHbKUMM AETbMM.

06Lume pekoMeHaaLMN

He cTaBbTe npuBop Ha Mon ¢ MsrkiiM NOKPLITUEM (HarpUMep, Ha Nanac unu Ha koeep). MavepeHus

MOTYT OKa3aTbCst HEMPaBUTTbHBIMM.

He cTaHoBUTECH HA KHOMKM ynpasnexus. 310 MOXET MPWBECTM K HEUCTIPABHOCTU.

He cTaBbTe NpuGop B MOMELLEHISIX C BbICOKOI BIXHOCTBIO, B MECTaX, /e BO3MOXHO nonafatue

Gpbiar BOZbI, Ha NPSIMOM COMHEYHOM CBETY, HENlOCPEZCTBEHHO NOZ CTPYelt BO3ayXa U3 KOHAMULMOHepa

WA PAOM C OTKPBITBIM OTHEM.

He I/ICI'IOJ'II:SyI;ITe I'Ipl/lﬁop B LieNsiX, He CBSA3aHHbIX C U3MEPEHVEeM Beca Tena 1 NPOLEHTHOro

COAePXaHust Xupa.

[inst ytunusawwm npubopa i oTpaBoTaHHbix GaTapeit 06paTUTECh B CrieLaniaupoBaHHbIe MyHKTb!

npveMa, pacrionioxeHHble B BallieM ropofie, Ui k MECTHbIM OpraHaM BMiacTu sl omy4eHus

noApo6HOI MHAOPMALWM O TOM, KyAa U Kak BEpHYTb AaHHbIA Mpubop Ans akonordecki GeaonacHoi

nepepaboTku.

Mepen vcnonb3oBaH1eM Beerfja ouMLLaiiTe NpuGop.

QuuwaitTe Wkany nepef UCMomnb3oBaHWeM Npubopa, ecrni nepes; Bamy UM MoMb30BAmCh oAy C
3a6i unm ¢ € cron.

He moiiTe npubop Bogoi.
He npoTupaitte NpuGop GeH3onoM uni pacTBopUTENeM At Kpacky.

: E:nr“/’)‘ b MPUGOPOM Ha Y1 MHBIX CHOTIb3KAX TIOBEPXHOCTSX (HAMPUMEP, Ha MOKPOM + TIpyt 04UCTKe NpUBOPa CTApANTECH He KACATLCA KHOMOK, YTOBbI He USMEHUTL WA He YARNMTb MdHble
. - N ; . [naHHbIe.
He Aonyckaiite CunbHOTO (us4eckoro Bos Ha npuop (i , COTPACBHUV WV NBAGHUS . My xpareHyM NPUGOPa B BEPTUKATIbHOM NONOKEHUM 0GA3ATENLHO 3akpennsiiTe NpuBop TaK, 4Tobb!
npubopa Ha non). OH He ynan.

He npbiraiite Ha npubope.

He BcTagaitTe Ha kpait npuopa.

nomoLwy. Bcrasasi Ha npubop, onvpaiiTech pykami Ha NOpyYHY N Ha YTo-nbo nopao6Hoe.
A OcTopoxHo!

« QOror anGop npeaHasHa4eH ToMbKO Ans JOMALLHEro UCnonb3oBaHus. anGOp He npeaHasHayeH ana

I'IquJeCCVIOHaJ'IbHOI’O WCnonb30BaH1A B 6OJ'II:HI/IL(aX “nu B ApYrMx MeAULMHCKNX YYPEXOEHNAX.

+  3710T np1GOp He NMoAAEPXMBAET CTaHAAPTbI, TpeGyeMble B MPOGECCHOHANbHOM NPUMEHEHIN.

YcTpaHeHue Henonaaok

He I'IOJ'Ib3yI;ITeCI: I'IpM60p0M NOCne NPUHATUS BaHHbI UK KOraa Teno, PyKU Unu CTonbl BNaxHble.

He nossonsitte niogsm ¢ qJVISM‘-ieCKMMVI HeAoCTaTkamm nonb30BaTbea I'IpMGOpOM 6e3 I'IUCTODOHHeﬁ

3anpeLLaeTcst XpaHWTb NpUBOp B CIIEAYHOLLMX YCTIOBUSIX.

- B Mecrax, kyAia MOXeT nonacTb Boga.

- B MecTax o CIMLLKOM BbICOKOM TEMMEPATYPOIA U BI@XHOCTbIO, MOZ MPSIMBIMY CONHEYHBIMM Ny4amu
W B 3aMbITIEHHbIX MECTax.

- B Mecrax, rie BO3MOXHbI Peakue TONNKY Ui BuGpaLvs.

- B mectax XPaHEHUS XMMUYECKMX BELLECTB UK NPY Han4Mn KOPPO3UOHHOTO rasa.

He knaguTe nocTopOHHYe NPeaMETbI Ha MPUBOp 1 He XpaHuTe ero B NEpEBepHyTOM

Buge.

F L
[

YctpaHenue

Bbi colunm ¢ npubopa BO BPEMsi M3MEPEHUS.

He cxogute ¢ npm60pa A0 OKOHYaHNA U3MepeHUa.

Err

Hel'lpaBVIJ'IbHOe PacnosnioXXeHne CTon Ha AnekTpodax.

ﬂposeplﬂe, MPasunbHO N Bbl CTOUTE Ha I'IpI/IGOpe ¥ NONbITATECH BbINOMHUTL V3MepeHue eLle pas.

HeyCTOI;NVIBOS nonoXeHne npu U3MepeHnn, Unn CTonbl PacronoXeHbl
HenpasumbHO.

CToiiTe CMOKOIHO 1 He BUraiTeCh BO BPEMS 3MEpEHMS.

Errd

YpeamepHas CyXxocTb CToM.

Crerka YBMNaXHUTE CTOMbI MOKPbIM MOMIOTEHLIEM W CHOBa NOMbITANTECh BbINOMHUTD V3MepeHue.

[MpuBop HacTpoeH HenpaeubHO.

ErrS

M3enekute anemeHTbI iTanus. MoaoxauTe OAHY MUHYTY. YCTaHOBITE 3NEMEHTbI NUTaHNUS Ha MEcTo.
Haxmure kHonky BKIN.-BbIK/.-YCTAHOBKA v BknitounTe anexTponuTakue. BbinonHuTe noBTOpHOE M3MepeHMe.

Bbl BCTanm Ha npubop Ao otobpaxerns Ha aucnnee 0,0 kr (0,0 cyHTOB).

[Ooxautecs otobpaxerns 0,0 kr (0,0 hyHTOB) nepes Tem, kak BCTaTb Ha npubop.

[Mpnbop cmecTuncs, npexgae Yem bbino otobpaxeHo 0,0 kr (0,0 yHToB).

He nepemeLyaiite npubop, noka He otobpasutes 0,0 kr (0,0 dyHTOB).

ﬂBM)KeHMe BO BpeMA U3MEPEHNA.

El'l'

He }ZlBI/II'aﬁTer A0 3aBepLUEeHUs U3MEPEHNS.

Bec Tena npesbilwaet 150,0 kr (330,0 dpyHTOB MM 23 cTOyHa
8,0 chynToB).

Q1M NprBOPOM MOXHO MOMb30BATLCS TONBKO TEM, YbA Macca Tena coctansieT MeHbiue 150,0 kr
(330,0 cpyHToB M 23 cToyHa 8,0 chyHTOB).

He nbiTaitteck peMOHTUPOBaTb NPUGOD CaMOCTOSTENBHO - HYA OAHA U3 €ro AeTanei He
OMRON, appeca KoTopbIX yka3aHb! B [apaHTHiiHOM TarnoHe k npubopy.
Tpu6op He TpeByeT CrieManbHOro TEXHUECKOro 0BCyKUBAHHS.

TexHu4eckue faHHble

ana o . Mpy 0BHapyxeHu aecdexTos B LIEHTpb! oro oficry

HavmeHosahe Monuroy COCTaBa Tena OMRON
Mogens BF212 EW)
[MokasaHus aucnnes Macca Tena or 2 A0 150 kr ¢ warom 0,1 kr/ ot 4,4 no 330,0 I})VHTOB c warom 0,2 coynta / ot 4,4 cyHta Ao 23 cToyHoB 8,0 dyHTOB C Warom 0,2 dyHTa

nﬁ/l ueHTHoe cofiepxaHue xupa B opraHuame: ot 5,0 1o 60,0% C warom 0,1%

IT: 01 7,0 80 90,0 ¢ warom 0,1

Knaccudmkauns UMT: - (HegocTatouHas macca Tena) / 0 (HopMansHo) / + (Ty4HOCTb) / ++ (oxmperue)

3apjaBaemble NapamMeTpbI Mofb3oBarTens Eo HeTpreX 110M1530BaTENe/t MOrYT COXPaHSITb CIIEAYIOLLYIO MH(opMaLyio:
4" 10'6'6 3/4" (c warom 1/4")

oCT: 071 00,0 o 199,5 cm, ot 3'
80 net

Mon: Mymcxom | KeHckuit

* EAVHVILG! I3MEPEHUS: CM, KT / AI0MbI, mymu/mommu CTOYHbI-(hYHTbI

* BospacTHoit nwanaaou ans UMT,
TOYHOCTb U3MEPEHUst Macchl Tena
o1 88,2 10 330,

To4HOCTb 3MEpeHNii cocTasa Tena

VICTOUHUK nvTaHUS

Yenosus akcnnyataLm:
TemnepaTypa okpyXatoLLero Boayxa ot 108040 °C
OTHOCHTENbHAs BNaXHOCTb ot 30 8o 85%
aTMoccepHoe aBneHue o1 700 101060 rMa

YCII0BYS XPAHEHVA Y TPAHCTIOPTUPOBaHMS:
TeMneparypa OKpyXaloLLEero Boayxa
OTHOCUTENbHAs BNaXHOCTb

o7-20 10 60 °C
ot 10 40 95%

+0,4 kr (0,88 qagura B npenenax 012,0 00 40,0 kr (ot 4,4 o 88,
yHTOB/ OT 6 CTOYHOB 4,2 (b

pOLIEHTHOE COfepXaHIe XMpa B OpraHiame:
4 anemeHTa nuTaHus Tvna AAA (R03) (Talkoke MOXHO UCTIONb30BATb LENOYHbIe AneMeHTbl nuTaHus AAA (LRO3))

Knaccudukaums IAMT unpo eHTHoe cofiepxaHie xupa B opraHusme coctasnsieT 10-80 ner.

?‘/HTOE /0T 4,4 chyHToB 710 6 CTOYHOB 4,2 thyHTOB), +1% B Npeenax ot 40,0 ao 150,0 kr
XHTOB 023 c-royuoa 0 chyHTOB)

5%

anﬁl’II/ISMTeJ'IbHO 110, S’Iplll WCNOMb30BaHUK 3NEMEHTOB NUTaHUA Ha OCHOBE MapraHua Ans YeTbipex VIEMepeHMM B [ieHb npu KOMHaTHOM Temnepartype 23°C)

aTMocepHoe AaBrneHne ot 700 Ao 1060 rfla
CTeneHb 3alLWTbl OT NOPaXEHMS SMEKTPUYECKUM TOKOM Tun BF
(TOKM yTEuKM)
accudpmkacus 1P P21
*Knaccudpmkacust IP - 310 CTeneHb 3auThl,
obecnednsaemas obonodkoit (MK 60529).
3alLyTa oT NPOHUKHOBEHNSI ODBEKTOB AaMeTpOM 12,5 MM,
HanpuMep, Marbu! PyK Wik GoNee KpyMHbIe OBbeKTHI.
Bauwura ot D HO
Kanenb BOfbl.
Cpok cryx0bl 5 net
Cpok cnyxbbl 3MEMEHTOB NUTaHMs
raﬁapMTHble paamepbl: He Gonee 285 x 28 x X
lacca He Gonee 1300 r (BKMioYast ANEMEHTbI MUTaHMSY)
Komnnexr noctasku
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MoHuTop cocTaBa Tena, 4 MapraHLieBbIx anemeHTa nutanus Tuna AAA (R03), pyKoBOACTBO NO aKCMMyaTaLy, rapaHTiHbIit TanoH



[lanHblit npubop yaoenetopsieT TpebosaHusm avpektusbl EC 93/42/EEC (QupekTvBa 0 MeAULIMHCKIX npubopax).

C€0197

Komnanus OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V. o6ecneunsaet 310 u3zenve rapaHtied Ha 3 rona CO AHsA ero npwo6pereuwa

l'apaHT1s He PacnPOCTPAHAETCA Ha ANEMEHTbI NUTaHMS, YNakoBKy W/unu Niobble N0 BMHe nonb3oBatens nageHue unu oe
WCnUanUBaHMe)

P b y 1X 0603HaUeHMiA, 3HAYKOB, W NVKTOrpaMM, KOTOpbIe, B 3aBUCMMOCTY OT U3AENHS M MOAENH, MOTyT P -aTbCAl Ha PHOIA ynaKoBKe

n B conp HOI AOKYMEHTaLun

CTeneHb 3alLyThl OT NOPAKEHNS SMEKTPUYECKUM TOKOM (TOKY yTeuku). PaBoyas yacTb Tvna BF

3Hak cootBeTCTBUS AnpekTue EC

3Hak cooTBETCTBUR

3Hak 0BpaLLieHvisi MPOAYKLY Ha PbiHKe TaMOKeHHOrO coto3a

[MopsinKoBbIf (CepuitHbIi) HOMEP

TexHonorus u au3aitH, AnoHus

TemnepaTypHblit AnanasoH

HMEHESOH BIAXHOCTU

OrpaHuyeHe aTMOCHEPHOTO AABTIEHNS

[lata npou3soacTBa npuGopa 3aLundpoBaHa B CEPUIHOM HOMEPE, KOTOPbIN HAXOAUTCA Ha Kopyce MpUGOpa 1 TOBApHOW YnakoBke: nepable 4 Ludpbl 0603HaYAI0T FO MPOU3BOACTEA, CrieayHoLLe

2 ucpbl — MECSIL, MPON3BOACTBA.

BaxHas uHchopMaums 06 anekTpomarHutHon coBmectumoctu (AMC)

@ He nonbayitrecs B6Man nputopa MOGUIEHBIMY (COTOBBIMI) TENEdOHaMM 1 APYTUMY YCTPORCTBAMM,
e IEKTPU4ECKUE 1 BNIEKTPOMATHWTHbIE NONs. 3T MOXET HapyLwaTh paGoTy

ﬂOCKOJ'Ibe KOMMYECTBO TaKuX NEKTPOHHBIX YCTPOICTB, Kak MK 1 MoBUnbHble (coToBbIe) (hOHbI,
, UCTo! Kvie npubopbl MOryT BbiTh YyBCTBUTENbBHBIMUA K
anempomammublm nomexam, cc 7 Snenpomarnmmble nomexu
0

LPYTVMM YCTPC
MOryT HapywaTb paboty LHCKOrO MpuBopa 1 o Hyl0 CHTYaLMo.

MeauuyHckve npuBopbI Takke He A0MKHbI MelLaTb (DYHKLMOHUPOBAHMUKO APYTUX YCTPONCTB.

YroBbl pernamexTipoBath TpeGosatus no IMC (anekTpoMarHuTHOM COBMECTUMOCTH) C Lierblo
Npe/ioTBPaLLEHst BO3HUKHOBEHNS HEGE30MacHbIX CUTYaLit, CBSI3aHHBIX C UCTIONb30BaHUEM
npoayKkuyu, 6bin BBeaeH B Aelictane cTanaapt EN60601-1-2:2007. O1oT cTaHAapT onpeAenseT ypoBHH
yCTOﬁHMBOCTI/I K 3neKTPOMarHUTHbIM NomMexam, a TaKkke MakCumMarbHble YPOBHM 3NIEKTPOMArHUTHOrO

y mp MbHO K KoMy oBop

[lanHoe u3aenve nponssoactsa komnakun OMRON HEALTHCARE cooTeeTcTBYeT CTaHaapTy
ENG60601-1-2:2007 no 3awmiLEeHHOCTY 11 M3ny4eHnsM. TeM He MeHee CneayeT 03HaKOMUTLCS C
HEKOTOPbIMM Mepamit IPEAOCTOPOXHOCTH.

npubopa 1 coafaBaTh NoTeHLanbHo Hebesonackyio cuTyaumio. Pekomerayetcs cobnioath auCTaHLMIO
He MeHee 7 M. YA0CToBEpbTECH B NPABUNLHOCTY paboTbl NpuGopa, ecn AVCTaHLMS MeHbLUE.

Bce ocTanbHble 4OKyMeHTbI o cTaHaapTy EN60601-1-2:2007 AocTynHbl B komnaHut OMRON
HEALTHCARE EUROPE no appecy, yka3aHHoMy B HacTOsiLLEM PyKOBOACTBE Mo akcniyatauui. C atoit
[IOKyMEHTaLMel Takoke MOXHO 03HaKOMUTLCS Ha calite www.omron-healthcare.com.

MpaBunbHas y
o6GopyaoBaHue)

70T CMBON Ha NPUBOpE VN OMUCAHNK K HEMY YKa3bIBaeT, YTO AaHHbIi NpuBop He
MOANEXUT YTUNU3ALMM BMECTE C APYTMIA IOMALLHUMM OTXOAAMY MO OKOHYaHU Cpoka
cnyx6bl. HToBbl NpeaoTBpaTUTL BOIMOXHIN YLLIEPD Ans OKpyxXatoLLeit Cpefbl Ui 3A0pOBbS
yernoBeka BCMe/ICTBIE HEKOHTPONIPYEMOi YTUNI3aLIN OTXOZ0B, OXanyiicTa, oTaen1Te
3T0 U3aenve OT [iPYriAX TUMOB OTXO/0B M YTUNK3MPYITE €ro HaanexaLymm obpasom Ans
PaL|MOHanbHOTO MOBTOPHOTO UCMIONb30BaHIA MaTepHarbHbIX PECYPCOB.

3atoro ( anek

( T 1 3neKTp

[Inst yTunusaiyum npuGopa 06paTUTeCh B CrIeLManianpoBaHHbIe MyHKTbI MPUEMa, PACTIONOKEHHbIE B
Batwem ropoge, unu kK MECTHbIM opraHam BNacTi Ansi nony4eHns nofpo6Hol nHdopmavum o ToM, kyaa
1 KaK BEpHYTb JaHHb I Npubop Anst akonoriecku GeaonacHoi nepepaBoTku.

[laHHbI/ NPUGOP He CrieflyeT YTUNM3MPOBaTb COBMECTHO C ADYTMMIA KOMMEPYECKIMYU OTXOfaMM.
TpuBop He comep)uT HKaKIX BPEAHbIX BELLECTB.

Mo Bonpocy yTnu3awwy Gatapeit oBpaTuTeCh B CrieLMan13upoBaHHbIe MyHKTbI MpUema,
pacrionoxeHHble B Baluem ropozie, Uni K MECTHbIM OpraHam BNIacTyt A7ist NoMy4eHusi NopoGHoi
MHCPOPMALIMM O TOM, KyAi@ 1 Kak BepHYTb Batapen Ans akonoruyecky 6e3onacHoii nepepaGoTky.
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Addresses / Indirizzi / Adressen / Adresses / Adressen /
Direcciones / KoHTakTHas nHdopmauus / s glisd)

OMRON

Manufacturer

wl

Produttore
Hersteller
Fabricant
Fabrikant
Fabricante
[MpousBoguTens
dszall 3,50

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN

EU-representative

EC | REP

Rappresentante per 'UE
EU-Reprasentant
Mandataire dans 'UE
Vertegenwoordiging in de EU
Representante en la UE
MpencTaeutens B EC
9991 2lsVlb Juedl dgr

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Subsidiary
Consociata
Niederlassung
Succursale
Dochteronderneming
Empresa filial
dunuan
syl OISl

OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes, MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com

OMRON MEDIZINTECHNIK HANDELSGESELLSCHAFT mbH
Gottlieb-Daimler-Strasse 10, 68165 Mannheim, GERMANY
www.omron-healthcare.com

OMRON SANTE FRANCE SAS

14, rue de Lisbonne, 93561 Rosny-sous-Bois Cedex, FRANCE
Uniquement pour le marché frangais:

OMRON Service Apres Vente

N° Vert 0 800 91 43 14

www.omron-healthcare.com

Made in China | Prodotto in Cina | Hergestelltin China |

Fabriqué en Chine | Geproduceerd in China | Fabricado en China | Caenato B Kutae | yall § o




